
「
海
に
行
き
た
い
」

津
守
１
丁
目
付
近
に
て
撮
影
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特集

は
日
本
人
。
母
は
日
本
人
の
前
夫
と
死

別
し
、前
夫
と
の
間
に
生
ま
れ
た
長
女

（
姉
・
高
崎
美
恵
子
さ
ん
）と
と
も
に
中

国
黒
竜
江
省
に
移
り
住
ん
だ
。
福
子
さ

ん
は
牡
丹
江
の
コ
リ
ア
ン
・
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
で
生
ま
れ
、韓
国
語
を
話
し
て
育

ち
、
６
歳
の
と
き
に
母
と
死
別
。
中
国

で
夫
と
結
婚
す
る
と
農
業
で
生
計
を
立

て
た
。

　

福
子
さ
ん
が
来
日
し
た
の
は
姉
の
強

い
勧
め
に
よ
る
。
姉
・
美
恵
子
さ
ん
は

母
に
代
わ
っ
て
家
族
を
世
話
し
支
え
続

け
て
く
れ
た
心
強
い
存
在
で
、し
ば
し

ば
日
本
を
訪
れ
、そ
の
様
子
を
福
子
さ

ん
ら
家
族
に
話
し
聞
か
せ
て
い
た
。
そ

の
姉
が
自
分
よ
り
数
年
先
に
日
本
に
移

り
住
み
、少
し
ず
つ
家
族
・
親
戚
を
招
き

寄
せ
た
。
そ
し
て
97
年
２
月
、
福
子
さ

ん
は
夫
と
子
ど
も
２
人
と
と
も
に
来
日

し
、姉
が
住
む
大
阪
府
松
原
市
上
田（
近

鉄
河
内
松
原
駅
付
近
）の
文
化
住
宅
に

居
を
構
え
た
。
日
本
に
来
た
動
機
を
福

子
さ
ん
は
こ
う
説
明
す
る
。「
き
ょ
う
だ

い
は
仲
が
良
か
っ
た
の
で
い
っ
し
ょ
に

住
み
た
か
っ
た
」。
姉
の
強
い
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
と
日
本
へ
の
定
住
志
向
、そ
し

て
家
族
・
親
戚
の
強
い
紐ち

ゅ
う
た
い帯

が
読
み
取

れ
る
。

 

見
え
な
い
「
壁
」
が 

 

立
ち
は
だ
か
っ
て
い
る 

　

姉
の
助
け
を
借
り
な
が
ら
、福
子
さ

ん
は
徐
々
に
日
本
で
の
生
活
を
築
い
て

い
く
。
当
時
は
韓
国
語
で
生
活
し
て
い

た
せ
い
か
、天
王
寺
の
夜
間
学
校
に
通
っ

て
も
あ
い
さ
つ
程
度
の
日
本
語
し
か
身

に
つ
か
な
か
っ
た
。
来
日
し
て
一
年
が

経
つ
頃
、い
よ
い
よ
仕
事
を
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
く
な
っ
た
。
日
本
語
が
分
か

ら
ず
仕
事
を
見
つ
け
る
の
に
難
儀
し
た

が
、娘
の
紹
介
に
よ
り
焼
肉
店
で
会
話

が
不
要
な
皿
洗
い
の
仕
事
に
就
く
こ
と

が
で
き
た
。
朝
９
時
30
分
か
ら
開
店
準

備
を
し
て
夜
24
時
ま
で
、終
電
で
帰
宅

す
る
日
々
が
続
い
た
。
仕
事
は
厳
し
く

て
苦
し
か
っ
た
が
、中
国
で
農
業
を
し

て
い
た
頃
と
比
べ
る
と
、月
給
を
も
ら

え
る
こ
と
は「
あ
り
が
た
か
っ
た
」と
福

子
さ
ん
は
振
り
返
る
。

　

焼
肉
店
は
３
年
ほ
ど
で
閉
店
し
、福

子
さ
ん
は
松
原
の
自
宅
付
近
で
仕
事
を

探
し
は
じ
め
た
。
ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
に

言語の壁を越えるのは意外とカンタン？４

　

今
回
は
、「
ス
マ
イ
ル 

ゆ
〜
と
あ
い
」

で
毎
週
水
曜
日
・
木
曜
日
の
夕
方
に
開

催
さ
れ
る「
西
成
識
字
よ
み
か
き
・
日

本
語
教
室
」（
以
下「
西
成
教
室
」
と
表

記
）の
利
用
者
の
う
ち
、
日
本
語
で
の

取
材
が
可
能
な
方
と
し
て
主
催
者
に
推

薦
い
た
だ
い
た
、二
人
の
在
留
外
国
人

を
紹
介
す
る
。
一
人
は
1
9
5
2
年
中

国
黒
竜
江
省
牡
丹
江
市
に
生
ま
れ
た

金
福
子
さ
ん
。
1
9
9
7
年
に
来
日
、

2
0
0
1
年
に
西
成
に
転
入
し
た
。
日

本
語
を
話
せ
な
い
ま
ま
に
来
日
し
定
住

さ
れ
た
生
活
経
験
か
ら
わ
た
し
た
ち
が

学
ぶ
こ
と
は
と
て
も
多
か
っ
た
。
も
う

一
人
は
イ
ン
ド
の
ラ
ー
ジ
ャ
ス
タ
ー
ン

州
ジ
ャ
イ
プ
ル
出
身
の
モ
デ
ィ
・
プ
ラ

ン
ジ
ャ
ル（M

O
D
I-P
ranjal

）さ
ん
。
家

族
は
大
阪
市
西
区
に
住
ん
で
い
る
が
、

彼
だ
け
イ
ン
ド
の
高
校
に
通
い
、夏
休

み（
２
〜
３
ヵ
月
！
）ご
と
に
日
本
に

や
っ
て
き
て
は
日
替
わ
り
で
複
数
の
日

本
語
学
校
に
通
う
ほ
ど
勉
学
に
熱
心
な

17
歳
で
あ
る
。

 

き
っ
か
け
は
姉
の
勧
め 

　

金
福
子
さ
ん
の
父
は
韓
国
人
で
、母

金福子さん
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さ
ん
の
生
活
の
か
た
ち
だ
。

 

言
語
の
壁
を
乗
り
越
え
る 

 

ツ
ー
ル 

　

モ
デ
ィ
・
プ
ラ
ン
ジ
ャ
ル
さ
ん
は
、イ

ン
ド
の
ラ
ー
ジ
ャ
ス
タ
ー
ン
州
ジ
ャ
イ

プ
ル
生
ま
れ
の
高
校
生（
17
歳
）。
生
ま

れ
て
す
ぐ
に
日
本
に
来
た
が
小
学
４
年

生
か
ら
故
郷
の
学
校
で
寮
生
活
を
始
め

る
こ
と
に
な
る
。
家
族
は
そ
の
ま
ま
日

本（
大
阪
市
西
区
に
在
住
）に
留
ま
り
、

会
社
を
経
営
さ
れ
て
い
る
。
モ
デ
ィ
さ

ん
は
夏
の
長
期
休
暇
を
利
用
し
て
日
本

に
滞
在
し
、
複
数
の
日
本
語
学
校
に
通

う
日
々
を
過
ご
し
て
い
る
。
西
成
教
室

は
そ
の
う
ち
の
一
つ
で
あ
り
、と
く
に

漢
字
の
音
訓
の
読
み
を
勉
強
し
て
い
る

そ
う
だ
。

　

モ
デ
ィ
さ
ん
は
す
で
に
近
い
将
来
の

人
生
設
計
を
明
確
に
描
い
て
い
る
。
彼

が
現
在
、
足
繁
く
日
本
語
学
校
に
通
う

の
は
、経
済
学
を
英
語
で
講
義
す
る
近

畿
圏
の
大
学
に
入
学
す
る
た
め
で
あ
る
。

そ
の
後
、Ｍ
Ｂ
Ａ
を
取
得
し
日
本
で
マ
ー

ケ
テ
ィ
ン
グ
の
仕
事
に
就
き
た
い
そ
う

だ
。
あ
ま
り
に
快
活
な
彼
の
姿
に
、
筆

者
は
目
が
眩
む
よ
う
な
思
い
を
し
た
。

　

そ
ん
な
モ
デ
ィ
さ
ん
に
、日
本
語
し

か
話
せ
な
い
わ
た
し
た
ち
と
在
留
外
国

人
の
あ
い
だ
に
立
ち
は
だ
か
る「
言
語

の
壁
」を
克
服
す
る
方
法
を
尋
ね
て
み

た
。
す
る
と
、事
も
な
げ
に「
グ
ー
グ
ル
・

ト
ラ
ン
ス
レ
ー
タ
ー
と
い
う
便
利
な
ア

プ
リ
が
あ
り
ま
す
よ
」と
返
し
て
き
た
。

ミ
ー
ト
ア
プ
リ
で
知
り
合
っ
た
外
国
人

ら
と
西
成
の
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー（
岸
里
）

で
遊
ん
だ
こ
と
が
あ
る
と
も
教
え
て
く

れ
た
。「
ア
プ
リ
」…
、嗚
呼
、あ
ぁ
、そ

う
い
う
便
利
な
時
代
に
生
き
て
い
た
の

ね
、わ
た
し
た
ち
。
今
度
、試
し
て
み
よ

う
。

 

中
間
の
ま
と
め 

１
）家
族
の
強
い
紐
帯
が
日
本
で
の
生

活
を
あ
る
程
度
安
定
さ
せ
て
い
る
。
そ

の
安
定
性
が
ホ
ス
ト
社
会
に
対
し
て
閉

鎖
的
に
働
く
こ
と
も
あ
る
が
、二
人
の

場
合
は
必
ず
し
も
そ
う
で
は
な
い
よ
う

だ
。

２
）日
本
語
が
で
き
る
か
否
か
は
、日
本

社
会
で
の
生
活
の
質
に
大
き
な
影
響
を

与
え
る
。

３
）西
成
教
室
に
は
、
他
の
日
本
語
学

校
・
教
室
に
は
見
ら
れ
な
い
特
徴（
長
所
）

が
あ
る
。

４
）二
人
と
も
日
本
に
と
て
も
良
い
印

象
を
持
っ
て
い
る
。
他
国
と
比
較
で
き

る
視
点
を
も
つ
モ
デ
ィ
さ
ん
は「
便
利

だ
し
安
全
だ
し
、み
ん
な
優
し
い
」と
好

意
的
に
評
価
す
る
。
福
子
さ
ん
は
中
国

で
観
た
映
画
か
ら
受
け
る
印
象
と
現
在

の
日
本
社
会
と
の
著
し
い
ち
が
い
を
指

摘
す
る
。

番
外
）ア
プ
リ
を
試
し
て
み
よ
う
。

文
責
：
若
松　

司

夫
が
脳
梗
塞
で
倒
れ
た
。
こ
れ
ま
で
よ

り
も「
も
う
少
し
お
金
に
な
る
仕
事
」を

探
し
て
い
た
と
き
、中
学
校
の
同
級
生

（
中
国
出
身
）が
、西
成
区
の
靴
職
人（
韓

国
出
身
）に
嫁
い
で
い
た
こ
と
が
わ
か
っ

た
。
意
を
決
し
て
、
当
時
転
職
を
考
え

て
い
た
息
子
と
と
も
に「
靴
の
仕
事
を

教
え
て
ほ
し
い
」と
頼
み
込
み
、西
成
の

工
場
で
技
術
を
習
得
す
る
こ
と
に
な
っ

た
。
３
ヵ
月
ほ
ど
で
独
立
を
勧
め
ら
れ
、

下
請
け
仕
事
を
自
宅
で
す
る
よ
う
に

な
っ
た
。
01
年
頃
の
こ
と
で
あ
る
。

　

夫
が
さ
ら
に
体
調
を
崩
し
、別
の
仕

事
を
探
す
こ
と
に
な
っ
た
福
子
さ
ん
。

西
成
区
役
所
に
行
っ
て
日
本
語
が
就
職

の
ネ
ッ
ク
で
あ
る
こ
と
を
相
談
す
る
と
、

担
当
者
が
Y
W
C
A
を
紹
介
し
て
く
れ

た
。
Y
W
C
A
で
も
熱
心
に
日
本
語
を

勉
強
し
た
が
、思
い
の
ほ
か
身
に
つ
か

な
か
っ
た
。

　

卒
業
後
、
南
海
天
下
茶
屋
駅
内
に
あ

る「
し
ご
と
情
報
ひ
ろ
ば
」の
相
談
員
と

面
談
し
て
、区
内
の
病
院
の
食
堂
で
働

く
よ
う
に
な
っ
た
。
先
の
焼
肉
店
と
同

じ
く
、日
本
語
が
で
き
な
い
福
子
さ
ん

に
与
え
ら
れ
た
の
は
、会
話
が
な
く
て

も
で
き
る
単
純
で
は
あ
る
が
キ
ツ
い
洗

い
場
の
仕
事
だ
っ
た
。
あ
た
か
も「
言

語
の
壁
」に
閉
め
出
さ
れ
て
い
る
か
の

よ
う
で
あ
る
。

 

西
成
の
日
本
語
教
室
が 

 

開
い
て
く
れ
た 

　

日
本
人
の
同
僚
と
話
す
こ
と
は
稀

だ
っ
た
が
、休
憩
時
間
の
と
き
に「
タ
ダ

で
遊
べ
る
と
こ
ろ
が
近
く
に
あ
る
」と

言
っ
た
の
を
、福
子
さ
ん
は
聞
き
逃
さ

な
か
っ
た
。
詳
し
く
尋
ね
る
と
、
市
民

交
流
セ
ン
タ
ー
に
し
な
り（
16
年
３
月

閉
館
、本
誌
1
0
5
号
参
照
）で
卓
球
が

で
き
る
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。
卓
球
は

未
経
験
だ
っ
た
が
始
め
る
こ
と
に
し
た
。

セ
ン
タ
ー
で
韓
国
語
が
話
せ
る
友
人
と

卓
球
を
楽
し
ん
で
い
た
あ
る
日
、別
の

韓
国
人
が
話
し
か
け
て
き
て
、西
成
教

室
を
紹
介
し
て
く
れ
た
。

　

福
子
さ
ん
が
西
成
教
室
に
通
っ
て
３

年
ほ
ど
が
経
つ
。
教
室
と
相
性
が
よ
か
っ

た
の
だ
ろ
う
か
、取
材
で
は
言
語
上
の

支
障
は
ま
っ
た
く
な
か
っ
た
。
福
子
さ

ん
に
よ
る
と
、こ
の
教
室
の
良
い
と
こ

ろ
は
、学
習
パ
ー
ト
ナ
ー
と
マ
ン
ツ
ー

マ
ン
で
会
話
し
な
が
ら
勉
強
で
き
る
点

だ
。

　

興
味
深
い
こ
と
に
、福
子
さ
ん
が
い

ま
の
学
習
パ
ー
ト
ナ
ー（
韓
国
語
を
学

ぶ
大
学
講
師
）に
韓
国
語
の
発
音
を
教

え
る
場
面
も
あ
る
そ
う
だ
。「
教
え
る
／

教
わ
る
」立
場
が
明
確
に
逆
転
す
る
と
、

そ
れ
ま
で
に
な
い
交
流
の
か
た
ち
が
生

ま
れ
、よ
り
強
い
信
頼
関
係
が
築
か
れ

る
こ
と
だ
ろ
う
。
そ
う
し
た
場
面
を
数

多
く
つ
く
る
よ
う
な
機
会
が
教
室
以
外

に
も
あ
っ
て
い
い
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

日
本
語
で
自
分
の
意
思
を
伝
え
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
、福
子
さ
ん
は「
気
持

ち
が
す
ご
く
楽
で
、幸
せ
に
生
活
を
送

れ
て
い
て
嬉
し
い
。
こ
れ
ま
で
は
誰
か

に
頼
ま
な
い
と
で
き
な
か
っ
た
」と
語

る
。
福
子
さ
ん
は
、
ゆ
〜
と
あ
い
の
居

場
所
事
業「
卓
球
サ
ー
ク
ル
」に
も
顔
を

出
す
よ
う
に
な
っ
た
。
日
本
人
の
友
だ

ち
は
主
に
卓
球
の
仲
間
。
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
も
一
緒
に
す
る
よ
う
に
な
り
、明
石

海
峡
大
橋
や
琵
琶
湖
に
行
っ
た
こ
と
を

と
て
も
楽
し
そ
う
に
語
っ
て
く
れ
た
。

仕
事
に
明
け
暮
れ
た
日
本
で
の
20
年
の

後
に
訪
れ
た「
幸
せ
」が
、い
ま
の
福
子グーグル翻訳でヒンディー語にしてみた。「便利だね」

一番上の姉（右から２人目）の79歳の誕生日を祝う４姉妹

西成識字よみかき・日本語教室の仲間と近くの公園で

モディ・プランジャルさん
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地域こども

おお

う
　
う
　
う
　
う
　
う
　
う
　
う
　 

 
 

ええ

ん
　
ん
　
ん
　
ん
　
ん
　
ん
　
ん
　
ん
　 

 
 

だだだだ

んん　
『
な
び
』で
は
こ
れ
ま
で
に
も
い
ろ
い
ろ

な
と
こ
ろ
で
実
施
さ
れ
て
い
る
居
場
所
事

業
を
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。
今
回
は
西
成

高
校
の
校
内
で
実
施
さ
れ
て
い
る
居
場
所

「
ス
テ
ッ
プ
メ
イ
ト
」の
紹
介
で
す
。筆
者

自
身
が
仕
事
を
き
っ
か
け
に
西
成
に
関
わ

る
よ
う
に
な
っ
て
長
い
の
で
す
が
、今
回

訪
問
す
る
ま
で
西
成
高
校
に
つ
い
て
全
く

知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
訪
問
し
た
時
間
帯

が
ち
ょ
う
ど
下
校
時
刻
だ
っ
た
の
で
沢
山

の
生
徒
さ
ん
達
が
校
門
か
ら
出
て
く
る
タ

イ
ミ
ン
グ
で
し
た
。い
つ
も
商
店
街
で
見

か
け
る
制
服
に
気
づ
い
て「
こ
の
制
服
が

西
成
高
校
だ
っ
た
の
か
！
」と
ご
く
身
近

な
高
校
で
あ
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

日
本
初
の
取
り
組
み

　

過
去
の『
な
び
』（
1
0
7
号
）で
も
紹
介

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、西
成
高
校
は
地
域

の
署
名
運
動
を
も
と
に
1
9
7
4
年
に
開

校
し
ま
し
た
。
知
的
障
が
い
の
あ
る
生
徒

を
積
極
的
に
受
け
入
れ
た
り
、普
通
科
総

合
選
択
制
の
導
入
な
ど
様
々
な
取
り
組
み

を
い
ち
早
く
実
践
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
大

阪
府
の
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
ス
ク
ー
ル
に

も
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
紹
介
す
る

居
場
所
事
業
も
、日
本
初
の
取
り
組
み
と

し
て
2
0
1
2
年
9
月
に
開
始
さ
れ
ま
し

た
。そ
の
後
、同
様
な
取
り
組
み
が
他
の
高

校
に
も
広
が
り
、今
年
度
は
大
阪
府
内
の

6
校
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
開
始
当
初

か
ら
昨
年
度
ま
で
は「
と
な
り
カ
フ
ェ
」の

名
称
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、今
年

度
か
ら「
ス
テ
ッ
プ
メ
イ
ト
」と
名
称
を
変

更
し
継
続
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
校
長

の
山
田
先
生
、教
頭
の
内
田
先
生
か
ら
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

気
分
転
換
し
て
学
校
生
活
の
充
実
を

　

高
校
生
た
ち
は
授
業
や
ク
ラ
ブ
だ
け
で

な
く
、家
の
手
伝
い
、学
習
塾
や
ア
ル
バ
イ

ト
な
ど
で
毎
日
を
忙
し
く
過
ご
し
て
い
ま

す
。
短
時
間
の
休
憩
で
気
分
転
換
す
る
こ

と
で
、学
校
生
活
を
充
実
さ
せ
、退
学
を
防

止
し
た
い
と
い
う
の
が
こ
の
事
業
の
目
論

見
。週
に
２
日
、昼
時
間
や
放
課
後
に
居
場

所
を
提
供
す
る
た
め
に
部
屋
を
開
放
し
、

お
菓
子
や
飲
み
物
な
ど
を
準
備
し
て
ス
タ
ッ

フ
が
待
機
し
て
い
ま
す
。ス
タ
ッ
フ
は
、生

徒
が
親
し
み
や
す
い
よ
う
に
年
齢
の
近
い

男
性
と
女
性
が
各
１
名
。
特
に
何
を
す
る

で
も
な
く
、立
ち
寄
っ
て
休
憩
し
た
り
、ス

タ
ッ
フ
と
会
話
を
楽
し
ん
だ
り
し
て
休
憩

し
ま
す
。
利
用
す
る
生
徒
は
10
〜
20
人
と

の
こ
と
で
、学
校
を
訪
問
し
た
日
も
17
時

の
終
了
間
際
ま
で
生
徒
た
ち
で
賑
わ
っ
て

い
ま
し
た
。先
生
方
は
、生
徒
が
気
軽
に
利

用
で
き
る
よ
う
に
ス
テ
ッ
プ
メ
イ
ト
と
距

離
を
置
き
、時
間
中
は
近
づ
か
な
い
よ
う

に
徹
底
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

レ
ポ
ー
ト : 
沖
田
一
志

寺
嶋
公
典

子
育
て
に
取
り
組
む
人
・
団
体
・
施

設
を
紹
介
し
て
、
子
ど
も
を
支
え
る

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
ど
ん
ど
ん
広
げ
て

い
き
ま
す
！

[ 沖田一志 ] 全国のラジオが聴ける有料サービス
を申し込んでしまいました。ひとりで居る時や電
車の中ではスマホを使ってラジオを聴いてます。
プロ野球中継のあるこの時期は特に重宝します。

[飯島照喜]飯シュラン復活、西成を羽ばたき、もっ
と遠くへ！と言っても大阪府内。ポリシーはあく
まで主観的、自分目線、ちょっと考えないといけな
いかと、ちと不安。そんな思いが横切りました。

ふ
ら
っ
と
寄
っ
て
、休
憩
し
て
や
！

ス
テ
ッ
プ
メ
イ
ト

第２回

（左）ステップメイトの室内の様子（中）玄関に飾られている校歌（右）気持ちよく晴れた朝の西成高校

営業時間のお知らせ

67



[ 谷口円 ] 内容口外禁止の展示「ブラックボック
ス展」を見に六本木まで行ってきました。賛否両
論になるであろう内容でしたが、“The World is 
You”を体感させられる仕組みに私は拍手。

[ 田岡秀朋 ]  ゆ～とあい 3階のスターブレインズ
で６月から児童の送迎がスタート。ドタバタの中、
何とか形にしたスタッフや地域・関係者のみなさ
んの底力に脱帽です。

[佐々木敏明 ]  
人波がカタログとなる衣替え

[西田吉志 ]日曜日に地元の若者をつれて、久々ゴ
ルフに行った。正直ゴルフはそんなに好きではな
いけど、天気にも恵まれ大自然に囲まれて清々し
い１日を過ごした。スコアはいつもどおりやった。

　懐かしい“おふくろの味”がモットーのかどや食堂。東大
阪市営荒本住宅９号棟1階が店舗。正面左側が厨房、右側
が店舗、前にはオープンテラスにテーブルが２客。決して
見栄えはしない常連たちの店だ。
　「コロッケください、いやコロッケ定食ください」“今日
はてんぷら定食、てんぷらにコロッケを添えてあるよ ”。で
も、常連の私、ちょっと無理を言ってコロッケだけの定食
にしていただいた。
　トレーには白いお皿にグリーンのキャベツ、その上にコ
ロッケ、このシンプルさが重要だ。主役であるコロッケを
一層際立させる。脇役の味噌汁も重要だ。NPOの理事長・
山尾さん“コロッケだけでは…”とピーマンのてんぷらをお
まけしてくれた。この心づかいに感謝。
　コロッケは好物の一つだけに、味や食感にはちょっとう
るさい。見た目はラグビーボールのようで、ボリュームを感
じさせる。まずはお箸でカット、口にいれると、カリッと
揚がっているので気持ちのいいサクサク感、たまりません。
裏ごしでなく手でつぶしたゴツゴツのジャガイモ、そのか
けらが口のなかを攻撃している、甘みを持って、さらにそ
れに絡みつくすじ肉。玉ネギはどこだ、ここではあえて裏
方に。小麦粉、ジャガイモ、すじ肉、玉ネギ、なんとシン
プルな素材。何もかけずにそのまま食べるのが一番、もの

足りなさを感じさせない。いくら食べても飽きさせない。
　食堂の運営はNPO法人生きがい事業団「かどや」。高齢
者の生きがいと人権のまちづくりを目指す社会的企業であ
る。食堂でつぶやかれた地域の声から産れた就労支援の活
動もし、現在は子ども食堂も実施している。
　コロッケは愛されている。私が子どものころには五月み
どりさんが「コロッケの唄」（浜口庫之助作詞・作曲）で
「今日もコロッケ、明日もコロッケ…」と歌っていた。最近
では「キテレツ大百科お料理行進曲」にコロッケの作り方
が歌われている。市民の祭りでも午前中で300個完売する
ほど人気があった『かどやのコロッケ』。
　コロッケばかりじゃなく『味噌汁』も。毎日つくる人が変
わるので、いわば５人のおふくろの味が楽しめる。ごはん
も味噌汁もおかわりできる。ごはんがなくなりそうになる
と、“おかわりしましょうか ”とおふくろさん（店員）…。
かどや食堂の定食、味付けや盛り付けだけでなく、お客さ
んへの気遣いもまさに “おふくろの味 ”である。

『
か
ど
や
食
堂
』

１３軒目

かどや食堂
場所：東大阪市荒本 2-4-9-104
電話：06-6788-0148
営業時間：11：00 ～ 16：00 
定休日：土・日・祝日

　

今
回
の
お
題
は
こ
の
ま
ち
な
ら
で
は
の
入
り
組
ん
だ
〝
ろ
じ
〞。

西
成
に
は
い
ろ
ん
な
表
情
を
し
た
路
地
が
沢
山
あ
り
、
人
の
姿

は
な
く
と
も
生
活
感
漂
う
独
特
な
空
間
が
あ
る
。

　
「
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ス
ケ
ー
ル
」
と
い
う
少
し
馴
染
み
の
な
い
言
葉
が
あ
り
、
要

は
広
す
ぎ
ず
狭
す
ぎ
ず
、
ち
ょ
う
ど
心
地
良
い
空
間
と
い
う
わ
け
。

　

花
に
水
を
や
ろ
う
と
玄
関
扉
を
開
け
る
と
、
向
か
い
の
人
と
鉢
合
わ
せ
、

知
ら
ぬ
間
に
長
話
。
自
転
車
と
人
が
す
れ
違
う
と
き
は
、
い
つ
も
の
よ
う
に

器
用
に
体
を
ひ
ね
り
、
路
地
を
通
る
人
は
ほ
と
ん
ど
が
顔
見
知
り
。
だ
か
ら
、

　
「
お
父
さ
ん
ま
た
送
っ
て
き
て
ん
。」

　
「
あ
ぁ
そ
う
。」

こ
れ
だ
け
で
、
お
互
い
の
様
子
が
伺
い
知
れ
る
、
ゆ
る
や
か
で
確
か
な
安
心
感
。

そ
れ
と
僕
た
ち
は
意
識
せ
ず
と
も
、
ご

く
私
的
な
、
そ
し
て
外
向
き
の
半
ば
公

的
な
領
域
を
持
っ
て
い
る
。
そ
の
２
つ

が
交
わ
る
場
所
（
中
間
領
域
）
で
は
、

そ
の
空
間
を
カ
ラ
フ
ル
に
彩
る
い
ろ
ん

な
営
み
が
行
わ
れ
る
。
そ
ん
な
〝
あ
い

ま
い″
な
場
所
を
ど
う
捉
え
、
将
来
に
繋

げ
て
ゆ
く
か
。

　

し
ば
ら
く
そ
こ
に
身
を
ゆ
だ
ね
佇
ん

で
い
る
と
、
確
か
に
そ
こ
に
あ
る
彩
り

が
見
え
て
く
る
。

あ
い
ま
い

６
畳
２
間
も
写
真
が
入
っ
て
す
っ
か
り
様
変

わ
り
。
自
転
車
旅
で
は
そ
の
雰
囲
気
を
ぜ
ひ

納
め
た
い
と
カ
メ
ラ
を
向
け
る
が
、
い
つ
も

入
り
き
ら
な
い
。
性
分
か
、
気
付
け
ば
ま
た

そ
こ
に
立
っ
て
い
る
。（
安
田
拓
也
）

ハナレバナレになった人とまち。くらしの窓から、紡ぐヒントを探してみる。

意外と好評を博していたらしい完全主観のグルメ記事、飯ュ
ラン。隔月連載で復活しました。西成から解き放たれ、お気
に入りの『食』にまつわる店、人などをご紹介します。

少し低めの視線でみる路地

矢田常子（やだつねこ）さん
　今月のおとなりさんは、隣保館で毎週土曜日
（第２土曜日は休み）に開催している「元気体操」
の講師（ボランティア）・矢田常子さんです。マラ
ソン、水泳、自転車、カラオケ、卓球、ウォーキング、
あみもの、とめっちゃ多彩な趣味の持ち主。健康
のためと苦手な事にチャレンジするうちに趣味
が増え、今はスポーツ指導員協会公認の指導員
でもあります。モットーは「何事もチャレンジ！」
「自分にできることで人の役に立てることが幸せ」
という矢田さんでした。
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　「
ど
う
や
っ
た
ら
ア
ベ
を
辞
め
さ

せ
ら
れ
る
か
？
」
依
然
安
定
し
た
支

持
率
を
誇
る
安
倍
首
相
だ
が
、
巷
に

は
そ
ん
な
会
話
が
広
が
っ
て
い
る
。

　
小
泉
純
一
郎
、野
中
広
務
、古
賀
誠
、

山
崎
拓
等
々
の
自
民
党
長
老
は
、
原

発
再
稼
働
、
安
保
法
、
秘
密
保
護
法
、

共
謀
罪
、
憲
法
改
正
等
々
の
安
倍
政

策
を
真
っ
向
か
ら
批
判
さ
れ
て
い
る
。

さ
ら
に
は
森
友
、
加
計
学
園
問
題
に

つ
い
て
も
疑
念
を
表
明
し
て
お
ら
れ

る
し
、
詭
弁
と
野
次
と
せ
せ
ら
笑
い

を
繰
り
返
す
首
相
に「
品
が
な
い
」
と

戒
め
て
お
ら
れ
る
。
こ
の
一
連
の
間

違
っ
た「
政
策
」
を
強
行
さ
せ
て
い
る

の
は「
１
強
」と
い
う「
政
局
」で
あ
り
、

そ
の
背
景
に
は「
小
選
挙
区
制
」
が
あ

る
と
い
う
の
も
、
期
せ
ず
し
て
一
致

し
た
見
解
だ
。
礼
を
失
す
る
か
も
し

れ
な
い
が
、
か
く
い
う
自
民
党
長
老

の
現
職
時
代
の
責
任
も
免
れ
な
い
か

ら
、「
こ
ん
な
は
ず
じ
ゃ
な
か
っ
た
」

と
後
悔
さ
れ
て
の
発
言
な
の
で
あ
ろ

う
。
そ
れ
は
民
進
党
や
野
党
に
も
言

え
る
こ
と
だ
か
ら
、
小
沢
一
郎
さ
ん

も
動
い
て
お
ら
れ
る
の
だ
ろ
う
。
そ

し
て
、
１
強
を
創
り
出
し
た
政
局
、
選

挙
制
度
が
、
自
民
党
の
個
々
の
議
員

を
拘
束
し
、
公
明
党
の
政
策
も
歪
め

る
と
い
う
連
鎖
を
生
ん
で
し
ま
っ
て

い
る
の
で
は
な
い
か
。
そ
し
て
、困
っ

た
こ
と
に
、
国
民
も
こ
の
政
局
と
選

挙
制
度
に
よ
っ
て
、
現
状
の「
消
極
的

承
認
」に
誘
導
さ
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
。

そ
れ
が
安
倍
首
相
へ
の
高
い
支
持
率

と
な
っ
て
い
る
わ
け
だ
。

　
さ
て
、「
安
倍
さ
ん
」を「
橋
下
さ
ん
」

或
い
は「
維
新
の
会
」に
、「
憲
法
改
正
」

を「
都
構
想
」に
置
き
換
え
て
み
る
と
、

い
ま
大
阪
市
政
が
陥
っ
て
い
る
状
況

に
酷
似
し
て
い
る
。「（
大
阪
市
は
）今

の
ま
ま
で
良
い
」
で
は
、
橋
下
さ
ん
の

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
や
維
新
政
治
を
評
論

す
る
だ
け
で
、
橋
下（
維
新
）と
の
改

革
競
争
に
は
な
ら
な
い
の
と
同
じ
よ

う
に
、「
小
選
挙
区
が
元
凶
」で
は
、原

発
や
憲
法
と
い
う「
政
策
」
か
ら
の
逃

避
と
映
る
。ボ
ク
は
、都
構
想
に
は「
参

加
の
自
治
」
と
い
う
対
案
、
安
倍
政
治

に
は「
競
争
に
代
わ
る
共
生
」
と
い
う

よ
う
な
対
案
を
示
し
て「
政
策
を
問
う
」

こ
と
、そ
れ
が「
ア
ベ
を
辞
め
さ
せ
る
」

方
途
だ
と
思
う
。

　
問
題
は
そ
の
方
法
だ
。「
政
策
は
選

挙
で
争
う
」
だ
け
で
は
短
絡
で
は
な

い
か
、
と
ボ
ク
は
思
う
。
だ
か
ら
、
安

保
法
反
対
を
闘
っ
た
シ
ー
ル
ズ
の
若

者
が「
未
来
の
た
め
の
公
共
」
と
い
う

新
し
い
市
民
活
動
を
始
め
た
こ
と
な

ど
に
強
く
共
感
す
る
。
大
阪
市
で
は
、

都
構
想（
特
別
区
）に
代
わ
る
対
案
と

し
て「
総
合
区
」
が
検
討
さ
れ
て
い
る

が
、
８
区（
合
区
）案
と
24
区
案
に
分

散
し
て
い
る
し
、
何
よ
り
、
教
育
や
福

祉
が
ど
う
変
わ
る
の
か
な
ど
、
市
民

生
活
と
の
関
係
は
ほ
と
ん
ど
議
論
さ

れ
て
い
な
い
。
国
と
比
べ
る
と
大
阪

市
は
小
さ
い
。
市
民
活
動
や
社
会
運

動
な
ど
の
様
々
な
小
さ
な
フ
ァ
ク
タ
ー

が
「
外
国
籍
住
民
は
住
民
投
票
に
参

加
で
き
な
い
か
」「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
市
民
活

動
と
町
会
と
の
協
働
は
で
き
な
い
の

か
」
等
々
、
井
戸
端
会
議
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を

活
用
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

広
げ
る
こ
と
、
は
た
ま
た
、
総
合
区
の

政
策
合
意
を
実
現
す
る
こ
と
で
、
実

の
あ
る
政
策
競
争
を
演
じ
る
こ
と
は

可
能
で
は
な
い
か
。
そ
の
結
果
如
何

で
、
都
構
想（
大
阪
市
の
解
体
）は
止

め
ら
れ
る
し
、
ア
ベ
暴
走
を
止
め
る

力
に
も
な
り
う
る
、ボ
ク
は
そ
う
思
う
。

ア
ベ
を
止
め
る
処
方
箋
は
な
い
の
か

㈱ナイス代表取締役 
冨田一幸

人間のしあわせ、福祉のあり方、そ
して新しい社会の結びつきを求め
て、これからも ｢いい湯かげん｣ の
テーマ探しに出かけます。

[ 山村裕太 ] 今月号より『なび』編集部となった
山村です。私のイラストを佐々木さんが描いてく
れるそうです。左のイラストはきっとカッコいい
ものになっていると思います。とても楽しみです。

[若松司 ]いつも見る電車内の液晶パネルでは４ヵ国
語で駅名が案内されている。ふと、ハングルで表現
されているのが「音」なのか「意味」なのか気になった。
駅名ならば「音」のほうが意味があるはずなんだけど。

マナビバは毎週火・木曜日の１０:００～１６:００、ゆ～とあい２階でオープンしています。　
電話：06-6561-8801　Mail：info2@human-ref.jp

「まずは、おいでよ。」ゆ～とあいには中学を卒業してから進路を一緒に考える場所と時間があり
ます。そんな“フリースペース マナビバ！”の徒然な日常をお伝えします。

若
者
の
自
尊
感
情

　

マ
ナ
ビ
バ
の
参
加
前
と
現
在（
約
１
年

の
利
用
）で〝
自
尊
感
〞と〝
ス
ト
レ
ス
反
応
〞

が
ど
の
よ
う
に
変
化
し
た
か
を
探
ろ
う
と
、

利
用
者
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

自
尊
感
情
で
は
、「
私
は
自
分
に
満
足
し

て
い
る
」「
自
分
を
失
敗
者
だ
と
思
い
が
ち

で
あ
る（
R
）」等
の
10
項
目
に「
は
い
」4

点
、「
ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
は
い
」3
点
、「
ど

ち
ら
か
と
言
え
ば
い
い
え
」2
点
、「
い
い

え
」1
点
で
得
点
化
し
、（
R
）項
目
は
マ
イ

ナ
ス
の
得
点
と
し
て
、そ
の
平
均
値
を
調

べ
ま
し
た
。

　

8
名
の
登
録
者
の
う
ち
、6
名
の
利
用

者
か
ら
回
答
を
得
た
結
果
で
は
、利
用
者

１
人
を
除
い
て
、全
員
が
参
加
前
よ
り
も

自
尊
感
情
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。

　

と
り
わ
け
利
用
者
A
さ
ん
の
変
化
に

は
特
筆
す
べ
き
も
の
が
あ
り
ま
す
。現
在

は
、通
信
制
高
校
に
通
い
な
が
ら
、週
3
日

の
ア
ル
バ
イ
ト
を
始
め
、マ
ナ
ビ
バ
に
は

イ
ベ
ン
ト
の
み
の
参
加
に
な
り
ま
し
た
が
、

「
マ
ナ
ビ
バ
で
自
信
を
つ
け
た
か
ら
ア
ル

バ
イ
ト
に
挑
戦
で
き
た
」（
利
用
者
A
さ
ん
）

と
、マ
ナ
ビ
バ
を
ス
テ
ッ
プ
に
次
の
ス
テ
ー

ジ
へ
進
も
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

社
会
に
自
分
の
居
場
所
が
あ
る
こ
と
が
、

若
者
の
自
尊
感
情
に
大
き
く
影
響
を
も
た

ら
し
た
と
思
い
ま
す
。似
た
境
遇
の
仲
間

と
出
会
い「
自
分
だ
け
じ
ゃ
な
い
」と
い
う

〝
安
心
〞を
実
感
で
き
た
こ
と
。い
ろ
い
ろ

な
メ
ニ
ュ
ー
を
体
験
す
る
中
で「
今
か
ら

で
も
や
り
な
お
し
は
で
き
る
」と
い
う〝
自

信
〞を
持
て
た
こ
と
。
こ
の
２
つ
が
ネ
ガ

テ
ィ
ブ
な
自
分
の
過
去
に
対
す
る
評
価
の

改
善
に
つ
な
が
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

ま
ず
は
、一
度
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

文
責

：

阪
井　

茂

にしなり隣保館の館長が日々の出来事
について胸のうちで皮算用しているこ
とを語っていくよ。

　先日5月18日にわかくさ保育園の西野さんを迎えた学習会を

開催した。参加者は19名とやや少なめだったが良い学習会だった。

子どもたちとどのように向き合うのか？ 遊びの中で子どもたち

が何を学び、大人とどのようにかかわるのか？ 子どもたちの一つ

ひとつの経験がかれらを成長させる。そんな話だった。

　今の時代、大人が大人の価値観で子どもを枠にはめるなんてこ

とは間違いだと気づく。でも、大人が作ったモノが巷にあふれ、イ

ンターネット社会で小学生もスマホを持ち、あふれる情報に振り

回される。情報をコントロールできない子どもたち。西野さんの

お話は、子どもたちが土に触れ、木材や段ボールで自分たちの要

塞をつくり、多少ケガをしながらも成長していくのを見守る大人

になろうということだと理解した。今の小学生が10年後、地域の

若者として地域で活躍できる状況を作りたい。　　　（寺本良弘）

号外 通信
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「
悪
い
こ
と
、ず
る
い
こ
と
を

し
て
良
い
暮
ら
し
が
出
来
た
と

し
て
も
、そ
の
報
い
は
、子
や
孫

に
行
く
か
ら
、悪
い
こ
と
を
し
て

は
い
け
な
い
」と
い
う
話
に
共
感

し
ま
し
た
。
現
代
に
は「
今
さ
え

自
分
さ
え
良
け
れ
ば
、後
の
こ
と

や
他
の
人
が
ど
う
な
っ
て
も
関

係
な
い
」と
い
う
風
潮
を
感
じ
ま

す
。
そ
の
結
果
、環
境
破
壊
を
は

じ
め
解
決
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
問
題
を
次
の
世
代
へ
押
し
付
け
て
い
ま
す
。自
分
の

「
い
の
ち
」は
自
分
だ
け
の
も
の
で
は
な
く
、親
や
ご
先

祖
様
か
ら
授
か
っ
た
大
切
な「
い
の
ち
」で
あ
り
、後
の

世
代
に
と
っ
て
も
大
切
な「
い
の
ち
」で
す
。

　
「
心
の
時
間
」は
心
の
成
長
を
大
切
に
す
る
時
間
で
す
。

心
の
成
長
と
は
、智
恵
が
深
ま
り
、見
え
な
か
っ
た
こ
と

が
見
え
て
く
る
こ
と
の
喜
び
で
も
あ
り
ま
す
。「
お
か
げ

さ
ま
」「
お
た
が
い
さ
ま
」と
い
う
日
本
語
が
あ
り
ま
す
。

「
お
か
げ
さ
ま
」と
は
、光
を
浴
び
る
こ
と
で「
か
げ
」が
出

来
る
こ
と
か
ら
、色
々
な
光
に
遭
え
た
喜
び
の
言
葉
で
す
。

「
お
た
が
い
さ
ま
」も
、互
い
に
支
え
合
っ
て
生
き
る
人
が

い
る
こ
と
を
喜
ぶ
言
葉
で
す
。「
心
の
時
間
」を
大
切
に

し
て
、こ
れ
ま
で
気
づ
か
な
か
っ
た
喜
び
幸
せ
を
感
じ
る

一
日
を
過
ご
し
た
い
で
す
ね
。　
　
　

  

松
向
寺　

通
法

　今年６月設立のＮＰＯ「ネム２１」の取り組みで、立命館大
学茨木キャンパスに、西成の小・中・高生と見学に行ってきた。
２０１５年に建てられただけあって、茨木駅から数分の距離、ガ
ラス張りの建物のいたるところにミーティングができるような
スペース、スターバックスやコンビニ、図書館、広場など市民が
利用できるようなしくみなど、とても魅力的な空間だった。その
中で、印象に残ったのは自分たちの興味・関心があることを勉強
して、とても充実している様子でキラキラしていた大学生。こど
もたちに一生懸命に丁寧に自分がなぜ大学で勉強しているのか
を伝えてくれた。ただ、就職の話になると、勉強していることを
活かせるような仕事はなかなか見つからなく、奨学金を利用して
いる大学生もたくさんいて、公務員や安定した給与を出してくれ
る企業を探さざるを得ない様子だった。そんな大学生も応援で
きるような隣保館になっていきたいと思うのは欲張りすぎか？

にしなり隣保館「スマイル ゆ～とあい」は、地域コミュニ
ティ全体が抱える課題の解決をめざす民設民営の福祉施設
です。日々悩んでおられる困りごとはありませんか？お悩
み解決のためにできることをいっしょに探しましょう。

隣保館などで事業を行う中で感
じたことをつぶやいて、西成の
まちづくりに役立てていきます！まちづくりに役立てていきます！

なび編集長 寺嶋公
典

地域の縁を心でつなぐ
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 「勉強したいこと」と「働くこと」 


