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第18講 地理 ―― 関帝廟

特集 「
蛇
の
ぬ
い
ぐ
る
巳
」

長
橋
公
園（
長
橋
２
丁
目
２
の
１
）に
て
撮
影



あ
る
。
世
に
よ
く
知
ら
れ
て
い
る『
三

国
志
』は
、歴
史
書
よ
り
も
そ
れ
を
基

に
創
作
さ
れ
た
長
編
白
話
小
説『
三
国

志
演
義
』で
あ
る
。中
国
本
国
で
も『
演

義
』に
登
場
す
る
、信
義
や
義
侠
心
に

厚
い
武
将
と
し
て
関
羽
は
人
気
が
あ

り
、後
世
の
民
衆
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま

な
伝
承
や
信
仰
が
付
与
さ
れ
、王
朝
に

よ
っ
て
も
神
格
化
さ
れ
て
い
っ
た
。

　
ま
た
、民
間
伝
承
の
な
か
に
は
関
羽

が
出
身
地
の
縁
で
塩
の
密
売
に
関
わ
っ

て
い
た
と
す
る
も
の
が
あ
り
、商
売
の

神
と
し
て
も
祀
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
。関
羽
は
中
国
の
草
の
根
的
な
人
気

を
ベ
ー
ス
に
し
て
神
格
化
さ
れ
た
人

物
な
の
で
あ
る
。華
僑
が
行
く
先
々
の

中
華
街
で
関
帝
廟
を
建
て
る
の
も
納

得
で
き
る
。

　
関
帝
廟
で
は
、た
い
て
い
の
場
合
、

関
帝
を
中
心
に
し
て
右
側
に
養
子
の

関
平（
正
史
で
は
実
子
）、左
側
に
配
下

の
武
将・周
倉
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
て
配

置
さ
れ
て
い
る
が
、こ
の
西
成
の
関
帝

廟
に
は
さ
ら
に
外
側
に
二
人
の
神
様

西
成
に
で
き
た
関
帝
廟

　
２
０
２
３
年
12
月
２
日
、西
成
に「
関

帝
廟
」と
い
う
中
国
の
宗
教
施
設
が
建

設
さ
れ
た
。以
前
か
ら「
中
華
街
構
想
」

で
注
目
を
集
め
て
い
た
場
所
で
あ
る
。

本
誌
で
は
昨
年
の
10
月
号
の
表
紙
で

こ
の
施
設
を
取
り
上
げ
さ
せ
て
も
ら
っ

た
。今
回
は
そ
の
西
成
の
新
し
い
街
の

姿
を
さ
ぐ
っ
て
み
よ
う
と
、施
設
を
訪

れ
た
。

　
読
者
の
み
な
さ
ん
は
ご
存
知
で
あ

ろ
う
か
、関
帝
廟
は
中
国
で
は
よ
く
あ

る
宗
教
施
設
で
、世
界
各
国
の
中
華
街

で
も
必
ず
建
設
さ
れ
て
い
る
そ
う
で

あ
る
。日
本
で
は
函
館
か
ら
那
覇
ま
で

全
10
箇
所
、近
畿
で
は
神
戸
や
宇
治
、

那
智
勝
浦
、大
阪
市
内
に
も
２
箇
所
あ

る
。西
成
の
関
帝
廟
は
最
も
新
し
い
も

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

あ
の
英
雄
が
祀
ら
れ
て
い
る

　
で
、「
そ
の
ご
本
尊
は
？
」と
い
う
と
、

あ
の『
三
国
志
』に
登
場
す
る
関
羽
で

が
祀
ら
れ
て
い
る
。向
か
っ
て
右
側
に

い
る
文ぶ

ん

昌し
ょ
う
帝て
い
君く
ん

は
、北
斗
七
星
を
成

す
四
つ
の
星（
文
昌
宮
）が
神
格
化
さ

れ
た
と
す
る
説
や
唐
の
優
れ
た
文
筆

家・
張
亜
が
神
格
化
さ
れ
た
と
い
う
説

が
あ
る
が
、今
で
は
学
業
の
神
様
と
し

て
人
気
を
博
し
て
い
る
。向
か
っ
て
左

側
の
媽ま

祖そ

は
航
海
や
漁
業
を
守
護
す

る
道
教
の
女
神
。福
建・広
東・台
湾
中

心
に
信
仰
が
篤
く
、福
建
省
湄
洲
島
に

祖
廟
が
あ
る
。関
帝・文
昌
帝
君・媽
祖

昔、使った教科書をパラパラめくってみると、あの頃には気
づけなかった面白さがみえてきた――そんな経験はないだ
ろうか。学校の教科書は昔と同じではない。だから、大人に
なってからの学び直しも決してムダではないはず。学校に通っ
てた頃を思い出して、もう一度、目の前に広がる社会を学び
直してみませんか。
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西成の関帝廟の三神

関帝像文昌帝君像媽祖像
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が
所
有
す
る
ビ
ル
の
清
掃
を
し
て
い

た
が
、関
帝
廟
が
で
き
て
か
ら
は
そ
の

施
設
管
理
を
任
さ
れ
て
い
る
。

　
な
ん
で
も
気
さ
く
に
話
し
て
く
れ

る
明
石
さ
ん
、話
好
き
な
の
が
伝
わ
っ

て
く
る
。会
話
を
楽
し
ん
だ
り
身
体
を

動
か
し
た
り
す
る
の
が
性
に
合
っ
て

い
る
と
い
う
。「
ず
っ
と
座
り
っ
ぱ
な

し
だ
か
ら
か
え
っ
て
疲
れ
る
。前
の
清

掃
の
仕
事
の
ほ
う
が
よ
か
っ
た
。」な

ん
て
軽
く
愚
痴
を
こ
ぼ
し
て
い
た
が
、

そ
の
座
り
っ
ぱ
な
し
の
時
間
を
使
っ

の
三
神
が
同
じ
と
こ
ろ
に
祀
ら
れ
て

い
る
の
は
珍
し
く
、こ
の
廟
を
建
て
た

人
び
と
の
信
仰
の
篤
さ
を
う
か
が
わ

せ
て
い
る
。

　
と
こ
ろ
で
関
帝・
文
昌
帝
君・
媽
祖

の
い
ず
れ
も
実
在
の
人
物
を
起
源
に

も
つ
。道
教
の
神
様
に
は
こ
の
よ
う
に

実
在
し
た
人
物
を
神
格
化
さ
せ
た
も

の
が
多
い
ら
し
い
。日
本
で
も
菅
原
道

真
や
豊
臣
秀
吉
、徳
川
家
康
な
ど
実
在

の
人
物
が
神
と
し
て
祀
ら
れ
て
い
る

神
社
が
い
く
つ
も
あ
る
が
、道
教
の
影

て
関
帝
廟
に
祀
ら
れ
て
い
る
神
様
の

こ
と
や
施
設
内
に
流
れ
て
い
る
お
経

の
写
経
な
ど
き
っ
ち
り
ノ
ー
ト
に
取
っ

て
勉
強
さ
れ
て
い
る
。来
廟
者
の
カ
ウ

ン
ト
や
記
録
も
取
ら
れ
て
お
り
、貴
重

な
資
料
に
な
る
に
ち
が
い
な
い
。

少
し
ず
つ

根
付
い
て
い
く
場
所

　
こ
こ
に
訪
れ
る
人
び
と
の
こ
と
を

少
し
聞
か
せ
て
も
ら
っ
た
。訪
問
者
は

１
ヵ
月
で
１
５
０
名
ほ
ど
。多
く
は「
天

空
に
神
様
が
大
勢
集

ま
る
」と
さ
れ
る
旧

暦
参
拝
日（
旧
暦
の

１
日
と
15
日
）に
来

て
い
る
。
付
近
の
カ

ラ
オ
ケ
居
酒
屋
の
マ

マ（
明
石
さ
ん
の
知

り
合
い
も
多
い
）、商

売
を
し
て
い
る
人
、

病
気
を
患
っ
て
い
る

人
が
常
連
層
の
よ
う

だ
。
そ
の
中
に
は
一

響
が
色
濃
く
残
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

参
拝
の
方
法

　
取
材
に
行
っ
た
こ
の
日
、参
拝
に
来

た
人
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
は
な
か
っ
た
が
、

か
れ
ら
の
所
作
が
気
に
な
っ
た
。こ
ん

な
具
合
で
あ
る
。

　
膝
を
つ
い
て
正
座
し
、顔
の
前
で
手

を
合
わ
せ
た
ま
ま
前
屈
し
、同
時
に
合

わ
せ
た
手
を
離
し
て
手
の
ひ
ら
を
地

面
に
つ
け
、丁
寧
に
３
回
お
辞
儀
す
る
。

こ
の
所
作
を
そ
れ
ぞ
れ
の
神
様
の
前

日
に
２
回
ほ
ど
や
っ
て
き
て「
線
香
つ

け
て
～
」と
明
石
さ
ん
に
声
を
か
け
る

障
害
を
持
っ
た
方
も
い
る
。
ま
た
、最

近
は
観
光
名
所
の
一
つ
に
数
え
ら
れ

て
い
る
よ
う
だ
と
言
う
。観
光
ガ
イ
ド

が
20
名
ほ
ど
の
外
国
人
観
光
客
を
引

率
し
て
や
っ
て
く
る
ケ
ー
ス
が
少
し

目
立
っ
て
き
た
。

　
日
本
人
観
光
客
が
迷
い
込
ん
で
く

る（
？
）こ
と
も
あ
る
ら
し
い
。商
店
街

の
通
り
か
ら
少
し
奥
ま
っ
た
と
こ
ろ

に
あ
る
の
に
ど
う
い
う
わ
け
だ
ろ
う
。

あ
る
観
光
客
は
携
帯
で
検
索
し
て
近

く
の
猫
塚（
本
誌
１
６
６
号
で
も
取
り

上
げ
て
い
る
）に
行
こ
う
と
歩
い
て
い

た
ら
、こ
の
廟
の
前
に
辿
り
着
い
て
し

ま
っ
た
ら
し
い
。そ
ん
な
観
光
客
に
明

石
さ
ん
は「
中
国
産
の
お
寺
だ
け
ど
、

関
帝
廟
っ
て
言
う
。函
館
か
ら
沖
縄
ま

で
あ
る
。
商
売
の
神
様
」と
簡
単
に
説

明
し
、「
線
香
し
ま
す
か
？
」と
水
を
向

け
る
。
線
香
を
供
え
る
人
、そ
う
で
な

い
人
い
ろ
い
ろ
だ
が
、関
羽
は
日
本
人

に
も
大
人
気
。廟
の
前
に
や
っ
て
く
る

で
行
う
の
だ
が
、そ
の
前
に
三
神
を
背

に
し
て
外
側
に
向
か
っ
て
１
回
こ
の

参
拝
の
所
作
を
行
う
。

　
参
拝
に
来
た
神
様
を
背
に
し
て
何

も
な
い
外
を
拝
む
と
は
ど
う
い
う
こ

と
な
ん
だ
ろ
う
？ 

来
廟
者
の
一
人
、

李
さ
ん
に
尋
ね
た
と
こ
ろ
、天
空
と
大

地
に
向
か
っ
て
拝
ん
で
い
る
の
だ
と

い
う
。ど
う
や
ら
自
然
と
の
調
和
を
目

指
す
道
教
の
参
拝
の
作
法
ら
し
い
。

誰
が
建
て
た
の
か

　
李
さ
ん
は
２
０
０
３

年
に
来
日
し
て
貿
易
関

係
の
仕
事
を
し
て
い

る
。
住
吉
大
社
の
近
く

に
あ
る
住
ま
い
か
ら

わ
ざ
わ
ざ
西
成
の
関
帝

廟
に
参
拝
に
来
る
の

は
、篤
い
信
仰
心
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、こ
の

廟
を
建
立
し
た
グ
ル
ー

プ
の
中
心
人
物
で
あ
る

林リ
ン
デ
ン
リ
ュ
ウ

傳
龍
会
長
と
の
古

い
縁
を
大
切
に
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

　
林
会
長
は
福
建
省
福
清
市
出
身
で

１
９
９
７
年
に
来
日
し
た
。最
初
に
来

た
と
き
か
ら
西
成
に
居
住
し
、し
ば
ら

く
は
建
築
現
場
の
仕
事
に
就
く
。１
～

２
年
後
に
友
人
の
紹
介
で
ラ
ー
メ
ン

店
を
開
業
し
て
６
年
、そ
れ
か
ら
住
ま

い
近
く
の
西
成
で
カ
ラ
オ
ケ
居
酒
屋

を
開
業
し
た
。こ
の
居
酒
屋
経
営
が
軌

道
に
乗
り
、不
動
産
会
社
を
設
立
、そ

し
て
２
０
１
７
年
12
月
に
地
元
西
成

の
会
社
経
営
者
が
中
心
の
集
ま
り
で

あ
る「
大
阪
華
商
会
」を
結
成
し
た
。

関
帝
廟
は
、西
成
に
来
て
以
来
、約
四

半
世
紀
の
林
会
長
の
活
動
の
賜
物
と

い
う
一
面
を
持
っ
て
い
る
。

廟
と
西
成
を
つ
な
ぐ
人

　
こ
の
廟
の
管
理
を
さ
れ
て
い
る
明

石
千
鶴
子
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
っ

た
。明
石
さ
ん
は
林
会
長
と
は
20
年
来

の
付
き
合
い
で
、は
じ
め
は
林
会
長
が

オ
ー
ナ
ー
を
務
め
る
居
酒
屋「
明め

い
」の

店
長
を
し
て
い
た
。
そ
の
後
、林
会
長

と
、嬉
々
と
し
て
関
帝
の
写
真
を
撮
っ

て
い
く
そ
う
で
あ
る
。

　
日
々
の
習
慣
と
し
て
訪
れ
る
人
、観

光
ツ
ア
ー
で
訪
れ
る
大
勢
の
人
、た
ま

た
ま
辿
り
着
い
て
し
ま
っ
た
人
、訪
れ

た
人
の
数
だ
け
地
面
は
踏
み
固
ま
っ

て
い
く
。新
し
い
街
の
萌
芽
が
こ
こ
に

も
現
れ
て
い
る
。

文
責

：

若
松
司

外に向かって参拝

明石千鶴子さん

明石ノート

外には線香立て（大香炉）があるばかり
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[笹川勝正]最近家に帰るとすぐに寝てしまうので
体内糖化度検査（AGEs）を受けてみました。老化
物質の蓄積状況がわかるとのことでしたが「異常
なし」。では何が原因なのか…

[磯拓哉]12月に入ってうれしいことに忘年会や
飲み会が続いてます。30代に入りいよいよ健康と
いうものを意識しだした今日この頃。年末年始は
お酒控えようと思います（笑）

[沖田一志]現在、販売されているPCに付属のOffice
にはバージョンが2021か2024の2種類があります。
2021のサポート期限は2026年10月までなので、
ちょっと高いけど2024を選ぶのがお勧めです。

[田岡秀朋]
阪神大震災から30年。当時の僕と同じ年齢になっ
た長男。無事息災を願うだけでなく、もう一度備え
よう。

匂
い
が
し
て
い
て
急
い
で
持
ち
帰
る
。

　

い
ざ
実
食
。
さ
す
が
に
一
人
で
は
食
べ
き

れ
な
い
の
で
緑
の
オ
ム
ラ
イ
ス（
ネ
ギ
＆
じ
ゃ

こ
の
和
風
ピ
ラ
フ
に
ポ
ン
酢
を
か
け
て
）は

職
場
の
女
の
子
に
食
べ
て
も
ら
う
が
、
あ
っ

さ
り
し
て
い
て
美
味
し
い
と
好
評
。
筆
者
も

王
道
の
黄
の
オ
ム
ラ
イ
ス
と
黒（
ガ
ー
リ
ッ

ク
ラ
イ
ス
＆
色
の
秘
密
は
竹
炭
）と
白（
黄
身

入
り
ケ
チ
ャ
ッ
プ
ラ
イ
ス
を
白
身
で
包
む
）

を
一
気
に
食
べ
る
。
ど
れ
も
ご
飯
が
ぎ
っ
し

り
で
ボ
リ
ュ
ー
ム
た
っ
ぷ
り
。
そ
れ
ぞ
れ
個

性
が
あ
っ
て
美
味
し
い
が
ガ
ー
リ
ッ
ク
の
パ

ン
チ
が
効
い
た
黒
の
オ
ム
ラ
イ
ス
が
筆
者

は
お
気
に
入
り
。
３
個
全
部
食
べ
る
つ
も
り

だ
っ
た
が
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
あ
る
の
で
２
個

半
で
断
念
。
残
り
半
分
を
食
べ
て
も
ら
い
完

食
！ 

こ
の
価
格
で
こ
の
お
味
は
大
満
足
で

し
た
。
今
回
は
オ
ム
ラ
イ
ス
単
品
で
頼
ん
だ

が
、
唐
揚
げ
や
コ
ロ
ッ
ケ
な
ど
の
お
か
ず
も

あ
り
、次
は
セ
ッ
ト
で
頼
み
た
い
と
こ
ろ
。

　

ち
な
み
に
オ
ム
ラ
イ
ス
の
起
源
は
西
成
の

す
ぐ
近
く
、
浪
速
区
の
汐
見
橋
に
あ
っ
た
大

衆
洋
食
屋「
パ
ン
ヤ
の
食
堂
」（
現
在
の
北
極

星
）の
ご
主
人
さ
ん
が
常
連
客
に
ケ
チ
ャ
ッ

プ
ラ
イ
ス
を
薄
焼
き
卵
で
包
ん
で
提
供
し
た

４
０
０
円
、焼
き
肉
弁
当
６
５
０
円
な
ど
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
な
価
格
。
昨
今
の
値
上
げ
ブ
ー
ム

の
中
で
こ
の
お
値
段
は
と
っ
て
も
あ
り
が
た

い
。
オ
ム
ラ
イ
ス
も
６
０
０
円
～
と
こ
ち
ら

も
お
求
め
や
す
い
お
値
段
。

　
〝
ド
ン
〟と
で
て
き
た
オ
ム
ラ
イ
ス
は
写
真

と
全
く
遜
色
の
な
い
カ
ラ
ー
で
イ
ン
パ
ク
ト

大
。
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
用
の
器
に
き
れ
い
に
収

ま
っ
て
い
る
。
そ
れ
ぞ
れ
に
美
味
し
そ
う
な

カ
ラ
フ
ル
オ
ム
ラ
イ
ス
で

新
年
に
彩
を
！

「
金
の
羽
根
た
ま
ご
」

　

卵
料
理
が
大
好
き
だ
。
目
玉
焼
き
、
だ
し

巻
き
卵
、
ラ
ー
メ
ン
の
煮
卵
な
ど
ど
れ
も
好

き
だ
が
、「
卵
あ
る
か
ら
何
か
つ
く
る
よ
」
と

言
っ
て
く
れ
た
ら
、
オ
ム
ラ
イ
ス
を
お
願
い

す
る
。「
ケ
チ
ャ
ッ
プ
ラ
イ
ス
作
る
の
大
変

だ
ろ
！
」
と
い
う
ツ
ッ
コ
ミ
は
な
し
に
し
て

ほ
し
い
。

　

そ
ん
な
筆
者
が
西
成
区
役
所
か
ら
東
方
面

に
偶
然
車
を
走
ら
せ
て
い
る
と
目
に
飛
び
込

ん
で
き
た
の
が
、「
お
弁
当
と
オ
ム
ラ
イ
ス
」

と
い
う
言
葉
と
外
壁
に
描
か
れ
た
大
き
な
オ

ム
ラ
イ
ス
。「
こ
れ
は
！
」
と
思
い
「
金
の
羽

根
た
ま
ご
」
さ
ん
を
訪
れ
る
。
マ
ン
シ
ョ
ン

の
１
階
に
あ
る
お
店
の
青
い
外
壁
に
、
卵
の

黄
色
と
ケ
チ
ャ
ッ
プ
の
赤
が
と
て
も
映
え
て

い
る
。
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
中
心
だ
が
、
入
口
に

備
え
て
あ
る
簡
易
な
テ
ー
ブ
ル
と
イ
ス
で
食

事
を
す
る
こ
と
も
可
。

　

さ
て
早
速
注
文
。
入
口
に
備
え
付
け
の
オ

ム
ラ
イ
ス
メ
ニ
ュ
ー
を
見
る
と
、「
黄
」「
白
」

「
緑
」「
黒
」
の
オ
ム
ラ
イ
ス
！ 

写
真
を
見
る

も
の
を
「
オ
ム
ラ
イ
ス
」
と
命
名
し
た
と
の

こ
と
だ
が
、諸
説
あ
り
。

　
「
な
る
ほ
ど
な
」と
思
い
な
が
ら
偶
然
見
つ

け
た
今
回
の
お
店
、
偶
然
筆
者
が
好
き
な
オ

ム
ラ
イ
ス
発
祥
の
地
が
す
ぐ
近
く
に
あ
っ
た

な
ど
、
卵
の
神
様
の
お
導
き
な
の
か
偶
然
が

重
な
っ
た
今
回
の
取
材
は
新
し
い
１
年
の
幕

開
け
と
し
て
は
非
常
に
幸
先
の
良
い
も
の
で

あ
っ
た
。

文
責

：

笹
川
勝
正

と
本
当
に
そ
の
色
の
オ
ム
ラ
イ
ス
に
な
っ
て

い
て
、
こ
れ
は
な
ん
だ
ろ
う
と
思
い
な
が
ら

そ
れ
ぞ
れ
注
文
。
出
来
上
が
り
を
待
っ
て
い

る
間
に
も
お
客
さ
ん
や
宅
配
が
来
店
し
賑

わ
っ
て
く
る
様
子
。
お
店
の
方
に
聞
く
と
、

オ
ー
プ
ン
し
て
12
～
13
年
が
経
ち
テ
レ
ビ
の

取
材
も
過
去
に
は
あ
っ
た
と
の
こ
と
。

　

メ
ニ
ュ
ー
に
は
オ
ム
ラ
イ
ス
以
外
に
も
定

番
の
唐
揚
げ
弁
当
や
丼
も
の
、
カ
レ
ー
な
ど

多
種
多
様
、
何
よ
り
嬉
し
い
の
が
の
り
弁
当

食いだおれの街・大阪ミナミのさらに南の街・西成。
まだまだ発掘されていない「にしなりもん」を味わい尽くします。

金
の
羽
根
た
ま
ご

住　

  

所

：

西
成
区
岸
里
東
１
丁
目
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の
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ブ
ラ
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F 

営
業
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店

定 

休 

日

：

日
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9
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長
橋
地
活
協
で
は
子
ど
も
の
食
に

関
す
る
知
識
と
自
分
で
調
理
が
で
き

る
自
活
力
を
習
得
し
、健
全
な
食
生
活

を
実
践
す
る
た
め
の「
食
べ
て
み
よ
う

会
」を
毎
月
第
４
土
曜
日
に
ゆ
～
と
あ

い
で
実
施
し
て
い
る
。

　

毎
回
季
節
や
イ
ベ
ン
ト
に
関
連
し

た
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
、食
育
に
つ
い
て

学
び
、ス
タ
ッ
フ
と
子
ど
も
た
ち
が
共

に
調
理
す
る
。
こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー

は
ハ
ワ
イ
の
郷
土
料
理
で
あ
る
ロ
コ

モ
コ
丼
。
玉
ね
ぎ
の
み
じ
ん
切
り
は

包
丁
を
扱
う
練
習
、ひ
き
肉
と
合
わ
せ

て
こ
ね
る
力
加
減
は
少
し
慣
れ
が
必

要
だ
が
、子
ど
も
た
ち
は
器
用
に
形
を

整
え
て
い
く
。
油
が
ハ
ネ
る
の
に
気

を
付
け
な
が
ら
ハ
ン
バ
ー
グ
に
じ
っ

く
り
と
火
を
通
し
、特
製
ソ
ー
ス
も
作

る
。炊
き
あ
が
っ
た
ご
飯
の
上
に
キ
ャ

ベ
ツ
を
敷
き
詰
め
、焼
き
立
て
ハ
ン

バ
ー
グ
と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を
乗
せ
て

完
成
。
み
ん
な
で
手
を
合
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

自
分
た
ち
で
作
っ
た
料
理
の
美
味

し
さ
は
格
別
で
ペ
ロ
リ
と
完
食
。
最

後
に
洗
い
物
を
し
て
こ
の
日
は
お
し

ま
い
。
料
理
を
つ
く
る
こ
と
の
楽
し

さ
と
大
切
さ
を
学
べ
る
取
り
組
み
だ
。

秋の遠足では堺の南楽園にみかん狩りにいきました。グローバルスクールで
ある当園の様々な国の園児が初めての経験に大はしゃぎ！ 自分でもぎとった
みかんはとーっても甘かったようです！

[西田吉志]モヤモヤすること悩むことは常にある。
昨年は特に多かったような気もするけど、なんやかん
やで周りに助けられて気づけば１年が過ぎた。今年は
悩みながらでも、たくさんのことにチャレンジしたい。

[谷口円]今年の抱負は「動く！」です。考えるばか
りで行動力がない私…。“頑張る”では根本的な性
質を変えるのは難しいので、良い自分ハック方法を
見つけて動いていきたいと思います。

[安田拓也]昨年末は楽塾で芝居を披露。これを書い
てるときは本番１週間前。１年で確かな成長を感じ
つつも、求めるほど足らずが見え、近づくほど不安に。

「無事終わったか〜い？ 18年目も楽塾ファイト！」

[福井龍磨]京都の正伝永源院を訪れた。茶人の織田
有楽斎が晩年に隠居した寺で、桜と紅葉の季節にだ
け一般公開される。有楽斎の墓前でしばし合掌。帰
り道、祇園の街にはしとしとと小糠雨が降っていた。

調理実習で食育
「食べてみよう会」

大阪市の住民参加型地域組織「地域活動協議会」の
活動に橋を架けよう「近ツ橋【ちかつきょう】」

些事でも何でも気になったらあれこれ考えてみよう。
いいこと思いつくかもしれないし。気づいたら西成に
たどり着いていた、或るオタクのブイブイ系コラム。

『NINJA あるいは 
還暦単車（バイク）乗りの話』

　
「
終
の
棲
家
」や「
あ
が
り
の
〇
〇
」と
い
っ

た
ワ
ー
ド
を
耳
に
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

私
も
２
０
２
３
年
に
有
難
く
も
還
暦
を
迎
え
、

集
大
成
的
に
納
得
で
き
る
暮
ら
し
や
趣
味
を

考
え
る
場
面
も
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

私
の
趣
味
は
バ
イ
ク
な
の
で
す
が
、80
年
代

に
い
わ
ゆ
る
バ
イ
ク
ブ
ー
ム
と
い
う
も
の
が

あ
り
ま
し
た
。Ｇ
Ｐ
レ
ー
ス
な
ど
が
地
上
波

で
オ
ン
エ
ア
さ
れ
て
い
た
と
い
う
今
で
は
考

え
ら
れ
な
い
時
代
で
、そ
の
当
時
に
免
許
を
取

得
し
た
50
～
60
代
が
実
は
現
在
の
バ
イ
ク
人

口
の
ボ
リ
ュ
ー
ム
ゾ
ー
ン
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
が
免
許
を
取
っ
た
約
40
年
前
は
バ
イ
ク

に
乗
っ
て
る
だ
け
で「
不
良
」「
暴
走
族
」と

レ
ッ
テ
ル
貼
ら
れ
た
も
ん
で
す
が
、最
近
は

「
い
い
ご
趣
味
で
す
ね
～
」と
好
意
的
に
受
け

と
め
て
い
た
だ
け
る
場
面
も
多
く
随
分
取
り

巻
く
環
境
も
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。コ
ロ
ナ

禍
で
は
一
人
で
楽
し
む
ア
ウ
ト
ド
ア
ギ
ア
と

し
て
認
知
度
も
向
上
し
ま
し
た
。

　

で
、タ
イ
ト
ル
の「
Ｎ
Ｉ
Ｎ
Ｊ
Ａ
」っ
て
な

ん
な
の
さ
？

　

Ｎ
Ｉ
Ｎ
Ｊ
Ａ
と
い
う
の
は
川
崎
重
工
業
が

生
産
す
る
ス
ポ
ー
ツ
バ
イ
ク
の
総
称
で
す
。

そ
の
元
祖
が
１
９
８
４
年
に
デ
ビ
ュ
ー
し
た

Ｇ
Ｐ
Ｚ
９
０
０
Ｒ
と
い
う
当
時
の
旗
艦
モ

デ
ル
で
、私
の
単
車
歴
と
ほ
ぼ
同
じ
。
映
画

『
ト
ッ
プ
ガ
ン
』で
ト
ム
・
ク
ル
ー
ズ
が
乗
り

回
し
て
お
り
、「
あ
あ
、あ
れ
ね
」と
ピ
ン
と
く

る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
。
続
編『
ト
ッ

プ
ガ
ン 

マ
ー
ベ
リ
ッ
ク
』で
も
無
事
？ 

再
登

場
し
て
ま
す（
泣
）

　

さ
て
、こ
の
Ｎ
Ｉ
Ｎ
Ｊ
Ａ
。２
０
０
３
年
ま

で
の
約
20
年
、大
き
く
形
を
変
え
ず
生
産
さ
れ

た
稀
有
な
モ
デ
ル
で
、私
も
含
め
た
一
部
マ
ニ

ア
に
コ
ア
な
人
気
を
誇
り
ま
す
。最
大
の
理

由
は
、完
璧
な
ま
で
に
か
っ
ち
ょ
え
え
ス
タ
イ

リ
ン
グ
に
あ
る
と
思
っ
て
ま
す
。（
私
見
）

　

私
も
最
終
型
を
新
車
購
入
し
て
20
年
以
上

乗
り
続
け
て
ま
す
が
、人
気
車
ゆ
え
の
豊
富

な
ア
フ
タ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
パ
ー
ツ
を
駆
使
し

て
ち
ま
ち
ま
と
好
み
に
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
も
で

き
る
の
で
、こ
れ
が
ま
～
っ
た
く
飽
き
ま
せ
ん
。

ハ
イ
パ
ワ
ー
を
デ
ジ
タ
ル
で
制
御
さ
れ
て
る

現
行
車
と
違
っ
て
乗
り
手
自
身
が
制
御
で

き
る
余
地
も
広
く
、そ
こ
が
楽
し
く
も
あ
り
。

こ
の
あ
た
り
、古
い
ク
ル
マ
が
ご
趣
味
の
み

な
さ
ん
と
意
見
が
合
う
か
も
？

　

20
年
も
乗
っ
て
ま
す
と
走
行
距
離
も
伸
び

ま
す
が
、メ
ー
カ
ー
純
正
部
品
で
欠
品
が
目

立
っ
て
き
て
ま
す
。故
障
し
て
も
寝
て
た
ら

勝
手
に
治
る
わ
け
で
な
く
、重
要
機
能
部
品

だ
け
で
も
生
産
続
け
て
ほ
し
い
も
ん
で
す
。

　

て
な
わ
け
で
。部
品
が
あ
る
う
ち
に
と
一

発
奮
起
。エ
ン
ジ
ン
や
足
回
り
の
重
整
備
を

敢
行
。い
わ
ゆ
る
製
造
公
差
を
ゼ
ロ
に
近
づ

け
る
べ
く
ム
ー
ビ
ン
グ
パ
ー
ツ
を
０
・
１
グ

ラ
ム
ま
で
重
量
を
合
わ
せ
た
り
、振
れ
取
り

な
ど
の
マ
ニ
ア
ッ
ク
メ
ニ
ュ
ー
て
ん
こ
盛
り

な
ん
で
す
が
、外
見
か
ら
ま
っ
た
く
何
を
し

た
か
が
分
か
ら
な
い
と
い
う
自
己
満
足
全
開
。

勿
論
、お
母
ち
ゃ
ん
に
は
内
緒
で
す（
笑
）

　

自
分
も
バ
イ
ク
も
加
齢
と
と
も
に
随
分
乗

り
方
も
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。直
線
番
長

時
代
も
今
は
昔
。つ
ー
か
、こ
の
歳
ま
で
単

車
乗
り
を
や
っ
て
る
と
は
免
許
を
取
っ
た
時

に
は
考
え
て
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。無
事
走

り
続
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
感
謝
。感
謝
。

　

時
間
と
手
間
を
こ
れ
で
も
か
と
注
い
だ
Ｎ

Ｉ
Ｎ
Ｊ
Ａ
が
、私
の「
終
の
バ
イ
ク
」に
な
り

そ
う
で
す
。

ハ
ン
プ
テ
ィ
・
Ｔ
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[山村裕太]意外と一言コメントは何を書こうかな
と考えています。そして、今回は全く何も思い浮
かばないので面白い話をしようと思いましたが、
ここで字数制限となりました。

[若松司]大河ドラマ『光る君へ』はこれまでにないス
タイルでおもしろかった。ゆったりと流れる会話の時
間。屋根と柱だけの住まいを間仕切るのは御簾と衝立
ばかり。物語を書くということの意味にも触れていた。

　前号でも書いた選挙のことだが、やはり問題だらけになっている

と思う。兵庫県知事選挙では斎藤知事が再選された。ＳＮＳで拡散し

後半になって勢いが増し当選。「斎藤さんは悪くない？」「斎藤さんは

良い人だ」など今回の事件の真相はまだ明らかになっていないにも

関わらず、そうしたＳＮＳ上の書き込みや動画に同調する意見が増

えていった。

　本当にそうなんですかね？ 2人の方が亡くなった原因を作ったの

は当時の知事と副知事だというのは事実じゃないのかな？ 今回の選

挙結果は私の心の中でもやもやしたまま。百条委員会の行方を注視

したい。

　最近ＳＮＳの問題を調査した結果がニュースで流れていた。「誹謗・

中傷」が30％超もあって、巨大プラットフォームも責任を感じるべきだ

と報じていたが、私も以前からそう思っている。野放しにしたままでこ

うしたことが進んでいくと、人の心や社会全体がおかしなことになっ

ていく。大事なのは人間、そして健全な民主主義だと思う。 （寺本良弘）

にしなり隣保館の館長が日々の出来事
について胸のうちで皮算用しているこ
とを語っていくよ。

冨田一幸

人間のしあわせ、福祉のあり方、そ
して新しい社会の結びつきを求め
て、これからも ｢いい湯かげん｣ の
テーマ探しに出かけます。

　
「
１
０
３
万
円
の
壁
」問
題
が
い
よ
い

よ
佳
境
に
入
っ
て
き
た
。こ
の
問
題
、ち

ょ
う
ど
労
働
組
合
の
春
闘
を
思
い
起
こ

す
よ
う
な
分
か
り
や
す
い
図
式
に
な
っ

た
。
絵
を
描
い
て
く
れ
た
の
は
国
民
民

主
党（「
国
民
」）で
、い
ま
人
気
が
急
上

昇
し
て
い
る
。

　

簡
単
に
言
え
ば
、給
料
に
課
税
さ
れ
る

所
得
税
の
最
低
金
額
は
現
在
１
０
３
万

円
だ
が
、「
国
民
」の
要
求
は
75
万
円
ア

ッ
プ
の
１
７
８
万
円
ま
で
非
課
税
に
せ

よ
と
い
う
こ
と
。
少
数
与
党
に
転
落
し

た
自
公
両
党
が
交
渉
の
テ
ー
ブ
ル
に
つ

か
ざ
る
を
え
な
く
な
っ
て
、い
ま
、春
闘

の
よ
う
な
交
渉
が
新
聞
や
テ
レ
ビ
で
も

実
況
中
継
さ
れ
て
い
る
わ
け
だ
。

　

当
然「
他
に
も
あ
る
壁
」へ
の
関
心
も

高
ま
っ
た
。１
０
３
万
円
は
税
金
だ
が
、

１
０
６
万
円
で
会
社
規
模
や
労
働
時
間

に
よ
っ
て
は
社
会
保
険
料
が
発
生
し
、

１
３
０
万
円
で
年
金
と
健
康
保
険
の
配

偶
者
適
用
が
な
く
な
る
、等
々
。

　

ま
た
、「
も
う
ひ
と
つ
の
春
闘
」も
始

ま
ら
ざ
る
を
え
な
い
。
非
課
税
額
が

１
７
８
万
円
に
な
る
と
減
税
に
な
る
と

い
う
こ
と
だ
か
ら
、地
方
自
治
体
の
税

収
が
数
兆
円
少
な
く
な
る
。
自
治
体
は

税
収
が
大
幅
に
減
収
す
る
か
ら
、「
壁
」

を
そ
の
ま
ま
に
し
て
く
れ
と
い
う
バ
カ

な
知
事
も
い
る
が
、多
く
の
首
長
は
代

わ
り
の
税
収
を
国
に
求
め
る
こ
と
に
な

る
。
つ
ま
り
、国
へ
の「
地
方
自
治
体
の

春
闘
」だ
。

　

も
ち
ろ
ん
、「
市
民
の
春
闘
」も
必
要

に
な
る
。
地
方
自
治
体
が
税
収
減
を
理

由
に
教
育
や
福
祉
の
予
算
を
削
減
し
な

い
よ
う
に
点
検
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。

い
ま
地
方
議
員
に
一
番
求
め
ら
れ
る
こ

と
だ
。

　

と
こ
ろ
が
、「
た
か
が
１
０
３
万
円
の

壁
だ
」と
か
、「
他
に
も「
壁
」が
幾
つ
も

あ
る
」と
か
、「「
国
民
」は
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
の
後
に
は
連
立
政
権
に
入
っ
て
し

ま
う
ん
だ
ろ
う
」と
か
、い
ろ
い
ろ
評
論

が
飛
び
交
っ
て
い
る
。
あ
ん
ま
り
頭
を

こ
ん
が
ら
が
ら
せ
な
い
こ
と
だ
。ま
ず
は
、

半
世
紀
近
く
も
続
い
て
き
た
１
０
３
万

円
の
壁
を
打
ち
破
る
こ
と
の
意
義
は
大

き
い
。「
壁
」と
は
、自
民
党
一
人
勝
ち
の

政
治
が
作
っ
た
薄
い
壁
だ
っ
た
と
い
う

こ
と
で
、政
治
に
対
す
る
成
功
体
験
だ
。

　

今
回
は「
国
民
」が
い
い
仕
事
を
し
た
。

で
も
次
は
わ
か
ら
な
い
。
政
党
支
持
な

ん
て
こ
ろ
こ
ろ
変
わ
っ
た
ら
良
い
。
そ

の
都
度
政
策
で
選
ん
で
、今
回
の
よ
う

に
見
事
な
議
席
配
分
に
す
る
こ
と
だ
と

思
う
。だ
か
ら
、野
党
第
一
党
の
立
憲
民

主
党
に
も
、「
大
阪
第
一
党
」の
維
新
の

会
に
も
、も
う
ち
ょ
っ
と
具
体
的
な
政

策
を
訴
え
て
欲
し
い
と
願
う
。

　

と
こ
ろ
で
、「
国
民
」の
躍
進
と
は
別
に
、

都
知
事
選
の
石
丸
さ
ん
や
兵
庫
知
事
選

の
斎
藤
さ
ん
の
躍
進
も
あ
っ
た
。
い
ろ

い
ろ
評
論
は
あ
ろ
う
が
、ボ
ク
が
一
番

感
じ
た
の
は
、ど
こ
か
の
政
党
を
応
援

し
て
い
る
だ
ろ
う
人
達
の「
石
丸
嫌
い
」

「
斎
藤
嫌
い
」あ
る
い
は
そ
の
逆
な
ど
エ

キ
セ
ン
ト
リ
ッ
ク（
ず
れ
て
る
の
に
自

信
満
々
）な
主
張
は
、最
大
の
ボ
リ
ュ
ー

ム「
支
持
政
党
な
し
」層
に
は
ま
っ
た
く

影
響
を
与
え
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
だ

っ
た
。
そ
れ
ど
こ
ろ
か
、「
支
持
政
党
な

し
」層
が
、一
時
的
に「
国
民
」支
持
に
回

っ
て
、１
０
３
万
円
の
壁
を
破
ろ
う
し

て
い
る
の
だ
か
ら
、こ
れ
は
な
ん
と
も

巧
妙
。
斎
藤
旋
風
は
未
だ
よ
く
わ
か
ら

な
い
こ
と
が
多
い
が
、石
丸
旋
風
は
そ

の
意
味
に
お
い
て
、「
支
持
政
党
な
し
」

に
よ
る
巧
妙
だ
と
思
う
。

１
０
３
万
円
春
闘
を
応
援
す
る

私は草木が大好きです。
とくに観葉植物には心
癒されます。私と葉っ
ぱとのお喋りを聞いて
ください。

「
ナ
ン
テ
ン
の
葉
っ
ぱ
」の
巻

わ
た
し
の
名
前
は
ナ
ン
テ
ン
。

漢
字
で
は「
南
天
」と
か
き
ま
す
。

わ
た
し
の
性
格
は
の
ん
び
り
屋
。

ゆ
っ
く
り
大
き
く
な
り
ま
す
。

わ
た
し
の
長
所
は
寒
さ
に
つ
よ
い
。

葉
っ
ぱ
の
布
団
が
あ
る
お
か
げ
。

わ
た
し
の
短
所
は
方
向
お
ん
ち
。

東
西
南
北
が
わ
か
り
ま
せ
ん
。

わ
た
し
の
好
き
な
き
せ
つ
は
冬
。

雪
で
お
シ
ャ
レ
が
で
き
る
か
ら
。

わ
た
し
の
願
い
は
無
病
息
災
。

今
年
も
み
ん
な
元
気
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

赤
井
ま
ゆ
み

皆
様
の
お
か
げ
で
葉
っ
ぱ
の
吐
息
を
連
載
し
て

こ
の
春
で
6
年
目
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

メギ科ナンテン属の常緑
低木。お正月飾りに用いら
れる植物としても有名。花
言葉は「私の愛は増すば
かり」「福をなす」

ナンテンのこと
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昨
秋
、突
如
お
経
が
唱
え
ら
れ
な

く
な
り
ま
し
た
。
昔
か
ら
諺
を
も

じ
っ
て「
男
は
度
胸
、女
は
愛
嬌
、坊

主
は
お
経
」な
ど
と
言
い
ま
す
が
、

坊
主
に
と
っ
て
命
で
あ
る「
お
経
」

を
唱
え
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ

た
の
で
す
。原
因
は
声
帯
ポ
リ
ー
プ

で
し
た
。声
を
出
す
仕
事
の
方
の
多

く
が
か
か
る「
病
」で
、入
院
し
て
ポ

リ
ー
プ
切
除
手
術
を
受
け
ま
し
た
。

退
院
後
は
声
を
出
す
こ
と
を
禁
止

さ
れ
、電
話
も
取
れ
な
く
、全
て
筆
談
に
よ
る
伝
達
の
日
々
。

そ
の
不
便
さ
に
、当
た
り
前
に
声
を
出
し
て
い
た
こ
と
の
あ

り
が
た
さ
が
身
に
沁
み
ま
し
た
。

　

さ
て
、今
回
の
機
会
を
チ
ャ
ン
ス
と
と
ら
え
、「
大
切
な
こ

と
に
気
づ
い
て
帰
っ
て
く
る
」と
心
に
決
め
て
入
院
し
ま
し
た
。

全
身
麻
酔
や
手
術
後
の
思
い
通
り
に
な
ら
な
い
状
態
を
経
験

し
、様
々
な
ご
縁
で
人
や
物
に
支
え
ら
れ「
生
か
さ
れ
て
い
る
」

こ
と
に
気
づ
き
、感
謝
の
心
が
芽
生
え
ま
し
た
。

　

し
か
し
坂
本
龍
馬
作
と
さ
れ
る
座
右
の
銘
に「
世
に
生
を

得
る
は
事
を
成
す
に
あ
り
」が
あ
り
ま
す
。感
謝
の
心
で
満
足

す
る
の
で
は
な
く
、自
ら
も
他
の
誰
か
の
支
え
と
な
り
、社
会

貢
献
す
る
こ
と
で「
事
を
成
す
」人
生
を
歩
み
た
い
も
の
で
す
。

松
向
寺　

通
法

にしなり隣保館「スマイル ゆ～とあい」は、地域コミュニ
ティ全体が抱える課題の解決をめざす民設民営の福祉施設
です。日々悩んでおられる困りごとはありませんか？お悩
み解決のためにできることをいっしょに探しましょう。
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『野球観戦でこれ以上ない瞬間に立ち会えた』

2021年11月12日、千葉ロッテマリーンズ対オリック
スバファローズ。日本シリーズを賭けた最終戦。同点
でもシリーズが確定する場面で３対2と１点ビハイン
ドの９回裏、ドラマが待っていた。この瞬間を現地で
立ち会えたのはファン冥利に尽きる。そんな一枚。

（編集スタッフ 磯拓哉）

写真は人生の一部が映ったもの。こ
こ
は
思
い
出
や
自
慢
の
１
枚
を
少
し
ご
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。


