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ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
？
」

今
か
ら
７
年
前
の
夏
、
あ
る
区
の
福
祉
事
務
所

か
ら
の
電
話
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

す
ぐ
に
特
養
の
相
談
員
が
ご
自
宅
の
団
地
を
訪

問
し
た
と
こ
ろ
、
ベ
ッ
ド
の
上
で
用
を
足
す
の
が

当
た
り
前
に
な
っ
て
い
た
よ
う
で
、
尿
臭
が
強
く
、

畳
も
糞
尿
で
腐
っ
て
お
り
、
部
屋
中
に
三
色
団
子

や
コ
カ
・
コ
ー
ラ
の
ボ
ト
ル
が
散
ら
か
っ
て
い
ま
す
。

ご
本
人
は
「
交
通
事
故
に
遭
っ
て
一
度
死
ん
で

生
き
返
っ
た
。
で
も
頭
を
強
く
打
っ
た
か
ら
も
う

だ
め
」「
早
く
死
に
た
い
」
が
口
癖
で
、「
靴
下
は

黒
じ
ゃ
な
い
と
だ
め
」「
薬
は
こ
ん
に
ゃ
く
ゼ
リ
ー

と
コ
ー
ラ
じ
ゃ
な
い
と
飲
め
な
い
」
な
ど
色
々
な

こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。

「
こ
れ
は
結
構
難
し
い
か
も
…
」
と
相
談
員
も
頭

を
抱
え
て
い
ま
し
た
が
、
ご
本
人
は
「
施
設
に
入

り
た
い
か
ら
早
く
連

れ
て
っ
て
」
と
の
こ

と
。
引
っ
越
し
や
入

所
は
案
外
ス
ム
ー
ズ

に
で
き
ま
し
た
。

と
は
い
え
、
入
所

当
時
は
、
荷
物
は
ダ

ニ
だ
ら
け
だ
っ
た
の
で
、
居
室
の
テ
ラ
ス
で
虫
干

し
す
る
こ
と
３
か
月
。
特
に
、
大
量
の
毛
糸
が
宝

物
と
の
こ
と
で
、
ダ
ニ
退
治
が
終
わ
っ
た
ら
、
宝

物
の
毛
糸
で
編
み
物
を
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
編
み
物
を
通
じ
て
、「
と
に
か
く
ほ
め
る
」
と

い
う
ス
タ
ッ
フ
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
芽

生
え
、
笑
顔
も
見
せ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
も
と
も
と
は
九
州
に
あ
る

大
き
な
酒
屋
さ
ん
の
お
嬢
様
で
、
お
手
伝
い
さ
ん

が
い
っ
ぱ
い
い
て
、
観
光
バ
ス
も
あ
り
、
自
分
は

教
師
を
し
て
い
た
と
の
話
も
教
え
て
く
れ
る
よ
う

に
…
。

慣
れ
親
し
ん
だ
場
所
で
… 

遺
品
整
理
が
紡
い
だ
縁

入
所
前
と
は
打
っ
て
変
わ
っ
て
穏
や
か
な
生
活

を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
入
所
か
ら
約
２
年

後
、
持
病
の
心
臓
の
状
態
が
悪
化
し
て
し
ま
い
ま
す
。

ご
本
人
は
、
病
院
で
は
な
く
、
い
つ
も
の
人
に
囲

ま
れ
て
慣
れ
て
い
る
こ
こ
（
特
養
）
で
死
に
た
い

と
の
こ
と
。
ス
タ
ッ
フ
も
そ
の
気
持
ち
に
寄
り
添

い
な
が
ら
、
だ
ん
だ
ん
ベ
ッ
ド
か
ら
起
き
る
こ
と

が
難
し
く
な
っ
て
き
た
あ
る
日
、
朝
ご
は
ん
を
ふ

た
口
召
し
上
が
っ
た
後
に
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。

葬
儀
は
、
生
前
の
ご
希
望
に
沿
っ
て
、
施
設
内

で
行
い
ま
し
た
。
多
目
的
ホ
ー
ル
に
ご
遺
体
を
移

し
、
生
前
ご
本
人
が
好
き
だ
っ
た
食
べ
物
や
洋
服
、

小
物
な
ど
を
お
供
え
し
、
壁
に
は
ス
タ
ッ
フ
が
作
っ

た
装
飾
を
飾
り
、
入
所
さ
れ
て
か
ら
の
写
真
な
ど

も
壁
に
貼
り
、
近
所
の
お
寺
か
ら
お
坊
さ
ん
を
読

ん
で
ス
タ
ッ
フ
総
出
で
お
見
送
り
を
し
ま
し
た
（
費

「障
しょうろうびょうしょう

老病生」とは、仏教の「生老病死」をもじって、「障害を持つこと」「老いること」「病気
になること」「人と違った人生を生きること」を意味する造語です。
本人もその周りの人たちも、とまどいや不安など、いろんな気持ちを抱きながら、一人
ひとりの物語を紡いでいます。その物語に寄り添いながら、「福祉って？」「幸せって？」「地
域って？」など、みなさんと一緒に考えていければと思います。

は
じ
め
に

「
障
老
病
生
の
物
語
」、
第
８
回
目
の
今
回
は
、

特
養
内
葬
儀
を
さ
れ
た
あ
る
女
性
の
物
語
で
す
。

特
養
内
葬
儀
と
は
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

の
施
設
内
に
あ
る
多
目
的
ホ
ー
ル
や
地
域
交
流

ス
ペ
ー
ス
な
ど
を
活
用
し
て
行
う
お
葬
式
で
、
最

近
増
加
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
私
た
ち
も
ご
本
人

や
ご
遺
族
な
ど
の
ご
要
望
に
基
づ
き
、
い
ち
早
く

２
０
１
２
年
に
は
じ
め
て
特
養
内
葬
儀
を
行
い
、

以
後
、
20
件
以
上
の
葬
儀
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
２
０
２
０
年
に
地
域

密
着
型
特
養
の
施
設
内
で
お
葬
式
を
さ
れ
た
あ
る

女
性
の
物
語
で
す
。
人
生
の
最
期
が
い
つ
来
る
の

か
は
誰
に
も
解
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
す
べ
て
の

人
に
必
ず
最
期
が
訪
れ
ま
す
。
こ
の
方
と
の
関
わ

り
を
通
じ
て
私
た
ち
が
感
じ
、
考
え
た
こ
と
に
つ

い
て
、
読
者
の
皆
さ
ん
と
共
有
さ
せ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
だ
わ
り
と
孤
独
の
中
で
… 

毛
糸
が
つ
な
い
だ
笑
顔

「
身
寄
り
の
な
い
女
性
な
の
で
す
が
、
施
設
入
所

を
希
望
さ
れ
て
い
ま
す
。
受
け
入
れ
て
い
た
だ
け
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用
は
ご
本
人
の
貯
金
で
賄
い
ま
し
た
）。

そ
の
後
、
遺
骨
を
葬
儀
屋
さ
ん
に
預
か
っ
て
も

ら
っ
て
い
る
間
に
遺
品
整
理
を
し
て
い
る
と
、
だ

い
ぶ
昔
に
北
海
道
か
ら
届
い
た
年
賀
状
を
発
見
。

ダ
メ
も
と
で
連
絡
を
取
っ
て
み
る
と
、
ず
っ
と
ご

本
人
を
探
し
て
い
た
と
い
う
親
戚
の
方
と
連
絡
が

取
れ
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
あ
れ
よ
あ
れ
よ
と
い
う

間
に
実
家
の
あ
る
九
州
の
お
墓
も
見
つ
か
り
、
何

と
か
そ
の
お
墓
に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
連

絡
が
つ
い
た
と
き
は
、
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
本
当
に

大
喜
び
で
し
た
。

そ
の
人
ら
し
い
死
に
寄
り
添
う
…

Ｑ
Ｏ
Ｌ
と
Ｑ
Ｏ
Ｄ

特
養
内
で
の
お
葬
式
が
増
え
て
い
る
の
は
な
ぜ

で
し
ょ
う
か
？

そ
れ
は
病
院
で
は
な
く
、
特
養
な
ど
の
施
設
で

お
亡
く
な
り
に
な
る
方
が
増
え
て
い
る
か
ら
で
す
。

全
国
老
人
福
祉
施
設
協
会
（
老
施
協
）
の
「
全
国

老
人
ホ
ー
ム
基
礎
調
査
」
に
よ
れ
ば
、
特
養
に
入

所
さ
れ
た
方
の
う
ち
、
２
０
０
２
年
に
は
病
院
死

が
41
・
６
％
で
し
た
が
、
２
０
１
２
年
に
は
31
・
８
％

ま
で
減
少
し
、
一
方
で
施
設
死
は
30
・
７
％
か
ら

43
・
２
％
へ
と
増
加
し
て
い
ま
す
。

こ
の
傾
向
の
要
因
と
し
て
は
、
次
の
２
つ
が
考

え
ら
れ
ま
す
。

一
つ
は
、
２
０
０
５
年
以
降
に
特
養
で
広
ま
っ

た
ユ
ニ
ッ
ト
型
個
室
で
す
。
従
来
は
４
人
部
屋
な

ど
の
多
床
室
が
主
流
で
し
た
が
、
個
室
で
は
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
が
保
た
れ
、
入
居
者
そ
れ
ぞ
れ
の
生
活

ス
タ
イ
ル
を
維
持
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
慣
れ
て
い
る
特
養
で
最
期

を
迎
え
た
い
、
と
い
う
ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ
た
と
思

わ
れ
ま
す
。

も
う
一
つ
は
、
２
０
０
６
年
に
設
け
ら
れ
た
介

護
保
険
の
看
取
り
介
護
加
算
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

施
設
に
は
提
供
し
た
看
取
り
サ
ー
ビ
ス
に
応
じ
て

加
算
収
入
が
発
生
し
、
施
設
内
で
の
看
取
り
が
促

進
さ
れ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

私
た
ち
が
特
養
を
は
じ
め
た
の
は
１
９
９
９
年

で
す
。
当
時
は
「
終
の
棲
家
」
に
は
し
た
く
な
い

と
の
思
い
か
ら
、
在
宅
復
帰
を
め
ざ
す
特
養
と
い

う
コ
ン
セ
プ
ト
で
、
当
初
１
０
２
床
の
う
ち
の
４

分
の
１
の
25
床
を
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
と
し
て
出
発

し
ま
し
た
。
創
設
当
初
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
今
も
変

わ
り
ま
せ
ん
が
、
ニ
ー
ズ
の
変
化
に
伴
い
、
感
染

を
先
送
り
し
が
ち
で
す
が
、
自
分
自
身
の
死
生
観

や
価
値
観
を
つ
く
り
つ
つ
、
特
養
の
入
居
者
一
人

ひ
と
り
の
そ
の
人
ら
し
い
死
や
生
き
方
に
寄
り
添
っ

て
い
け
る
よ
う
試
行
錯
誤
を
積
み
重
ね
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

な
お
、
毎
年
西
成
区
北
西
部
で
は
地
域
慰
霊
祭

が
開
催
さ
れ
て
お
り
、
直
近
２
０
２
５
年
ま
で
の

間
に
累
計
で
７
２
３
名（
ご
利
用
者
・
関
係
者
な
ど
）

の
方
々
の
慰
霊
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お
わ
り
に

い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
？

医
療
等
の
発
展
に
つ
れ
て
、「
人
生
１
０
０
年
時

代
」
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、

多
く
の
人
に
と
っ
て
死
は
い
ま
だ
不
安
や
恐
怖
の

対
象
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ス
テ
ィ
ー
ブ
・
ジ
ョ
ブ
ズ
は
「
死
は
最
高
の
発

明
だ
」
と
言
い
ま
し
た
。
新
し
い
者
に
道
を
ゆ
ず

る
た
め
に
あ
る
の
だ
と
。
こ
の
よ
う
な
発
想
か
ら

考
え
る
と
、
多
く
の
人
に
と
っ
て
死
は
恐
れ
る
も

の
で
は
な
く
、
む
し
ろ
、
生
の
帰
結
す
べ
き
ゴ
ー

ル
に
変
わ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
自
分

が
ど
の
よ
う
な
形
で
ゴ
ー
ル
し
、
次
の
走
者
に
バ

ト
ン
を
渡
す
の
か
、
を
明
確
に
意
識
で
き
る
よ
う

に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ど
れ
だ
け
長
生
き
し
た
の
か
だ
け
で
な
く
、
ど

れ
だ
け
希
望
が
か
な
え
ら
れ
た
か
で
、
特
養
の
優

劣
が
語
ら
れ
る
よ
う
に
。
特
養
内
葬
儀
は
そ
の
よ

う
な
試
み
の
第
一
歩
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
中
で
少
し
ず
つ
信
頼
を

培
い
、
様
々
な
困
難
を
抱
え
る
人
た
ち
の
「
居
場

所
と
出
番
づ
く
り
」
を
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
続
け

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
何
か
お
困
り
ご
と
が

あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特
養
の
ご
見
学
も
３
６
５
日
い
つ
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
！

そ
れ
で
は
、
今
回
の
物
語
に
お
付
き
合
い
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
次
回
の
障
老

病
生
の
物
語
に
も
お
付
き
合
い
い
た
だ
け
れ
ば
あ

り
が
た
い
で
す
。

文
責：（
社
福
）ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ツ
福
祉
協
会

　
　

  

法
人
本
部・障
害
者
支
援
部 

部
長 

屋
代
直
信

※
個
人
情
報
保
護
等
の
観
点
か
ら
、

　
一
部
事
実
を
改
変
し
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※
本
記
事
の
ロ
ゴ
や
文
字
は
、
編
集
部
に
お
願
い
し
て
、

　
ロ
ー
ヴ
ィ
ジ
ョ
ン
の
方
や
色
覚
障
害
の
方
に
も
読
み
や
す
い

　
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
に
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

症
対
策
な
ど
を
目
的
と
し
た
全
室
個
室
化
を
行
っ

た
り
、
特
養
内
葬
儀
な
ど
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
サ
ポ
ー

ト
の
取
り
組
み
を
進
め
た
り
し
て
い
ま
す
。

福
祉
の
世
界
で
は
、
よ
く
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（=
Q

uality 
of Life

、
生
活
の
質
・
人
生
の
質
）
と
い
う
言
葉

が
用
い
ら
れ
ま
す
が
、
併
せ
て
Ｑ
Ｏ
Ｄ（=

Q
uality 

of D
eath

、
良
い
死
）
と
い
う
考
え
方
も
あ
り
ま

す
。
私
た
ち
も
「
死
」
に
つ
い
て
は
考
え
る
こ
と

ヒューマンライツ福祉協会
LINE 公式アカウント
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[笹川勝正]正月休みにゲーセンで太鼓の達人をプ
レイした際にはりきりすぎて手首を負傷しました。
今年一発目の怪我としては何とも悲しいものにな
りました…

[磯拓哉] 年末年始は大酒を飲み、年を越した感覚
も曖昧なまま新年を迎えたような気がする。肝臓
に気をつけてしっかり健康管理することを今年の
抱負としたい。

[沖田一志]最近までGmailを利用してメール確認
していた。仕様変更で外部メールの受信が難しく
なったのでOutlookに移行。MS365の機能を利用
して、今までと同様な使い方ができるようになった。

[住友宣夫]戎祭に行き、周辺の露店を見て回った。
人出が多く、少しの時間でも人混みに疲れたが、
祭りならではの賑わいを感じれた。

こ
れ
ま
で
２
ヵ
月
に
一
度
、
よ
り
そ
い
ネ
ッ

ト
お
お
さ
か
が
関
わ
る
ア
ー
ト
の
取
り
組
み
の

中
で
出
会
っ
た
様
々
な
表
現
を
紹
介
し
て
き
ま

し
た
。
作
品
の
完
成
度
や
上
手
さ
で
は

な
く
、
描
く
こ
と
、
つ
く
る
こ
と
、
そ

の
時
間
に
流
れ
る
思
い
や
、
過
程
に
あ

る
葛
藤
や
小
さ
な
喜
び
に
目
を
向
け
な

が
ら
綴
っ
て
き
た
こ
の
コ
ー
ナ
ー
も
、

今
回
が
最
終
回
と
な
り
ま
す
。

よ
り
そ
い
ネ
ッ
ト
お
お
さ
か
は
、「
被

害
者
も
加
害
者
も
生
ま
な
い
ま
ち
づ

く
り
」
を
目
指
し
、
刑
務
所
等
の
矯

正
施
設
を
退
所
し
た
人
た
ち
の
支
援

や
、
支
援
者
と
の
関
係
づ
く
り
を
続

け
て
き
ま
し
た
。
住
ま
い
や
仕
事
、

人
と
の
関
係
な
ど
、
日
々
の
生
活
に

は
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
一
つ
ひ
と
つ
に
向
き
合
い
な
が

ら
更
生
の
道
の
り
を
支
え
る
な
か
で
、

ア
ー
ト
は
支
援
の
手
段
と
い
う
よ
り
も
、
そ

の
人
ら
し
さ
が
静
か
に
表
れ
る
時
間
と
し
て
、

私
た
ち
の
活
動
の
そ
ば
に
あ
り
ま
し
た
。

11
月
15
日
に
は
、
昨
年
に
続
き
「
共
に
生

き
る
障
が
い
者
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
開
催

さ
れ
、
よ
り
そ
い
ネ
ッ
ト
お
お
さ
か
も
小
さ

な
展
示
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
会
場
に
は
、

以
前
に
も
出
展
し
て
く
だ
さ
っ
た
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
の
新
作
も
並
び
ま
し
た
。
前
回
よ
り
も
表

現
が
深
ま
っ
た
よ
う
に
感
じ
ら
れ
る
作
品
や
、

継
続
し
て
制
作
に
取
り
組
む
こ
と
自
体
を
楽
し

み
に
し
て
い
る
様
子
が
伝
わ
っ
て
く
る
作
品
も

あ
り
ま
し
た
。
初
め
て
自
分
の
作
品
が
展
示
さ

れ
て
い
る
様
子
を
見
に
来
た
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
本

人
の
姿
も
あ
り
、
自
身
の
作
品
の
前
で
足
を
止

め
た
来
場
者
と
自
然
に
言
葉
を
交
わ
し
、
制
作

の
こ
と
を
語
る
姿
は
と
て
も
生
き
生
き
と
し
て

い
て
、
そ
の
時
間
は
小
さ
く
夢
が
叶
っ
た
瞬
間

だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
れ
ま
で
活
動
を
続
け
る
中
で
、
初
め
て
作

品
を
展
示
し
た
人
の
緊
張
し
た
表
情
や
、
回
を

重
ね
る
ご
と
に
制
作
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
様

子
、
学
生
や
来
場
者
と
作
品
を
介
し
て
言
葉
を

交
わ
す
姿
な
ど
、
支
援
の
中
で
は
見
る
こ
と
の

な
か
っ
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
に
立
ち
会
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
「
支
援
さ
れ
る
人
」「
支

援
す
る
人
」
と
い
う
関
係
だ
け
で
は
表
せ
な
い

時
間
が
あ
り
、
た
だ
同
じ
場
に
い
て
、
同
じ
作

品
を
見
る
と
い
う
、
何
気
な
い
や
り
と
り
が
積

み
重
な
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
一
区
切
り
と
な
り
ま
す
が
、

こ
う
し
た
光
景
は
こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い
く
は

ず
で
す
。
よ
り
そ
い
ネ
ッ
ト
お
お
さ
か
は
、
こ

れ
か
ら
も
人
と
人
が
出
会
う
時
間
を
大
切
に
し

な
が
ら
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
た
ち
の
創
作
活
動
を

応
援
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
本
コ
ー
ナ
ー
の
掲
載
に
あ
た
っ
て
は
、

コ
ー
ナ
ー
タ
イ
ト
ル
「
あ
ん
た
の
セ
ン
ス
に
あ

っ
ぱ
れ
」
に
ち
な
ん
だ
ロ
ゴ
も
制
作
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
言
葉
遊
び
の
よ
う
な
小
さ
な
工

夫
に
も
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー
ら
し
さ
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
こ
う
し
た
か
た
ち
で
こ
の
連
載

を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
編
集
部
の
皆
さ
ま
、
制

作
に
関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
、
そ
し
て
取

材
や
掲
載
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
や
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
、
心
よ
り
感
謝
い
た

し
ま
す
。
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー

を
育
て
て
こ
ら
れ
た
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　更
生の道のりで見つけた新しい「表現」の

カ
タ
チ
を

よりそいネットおおさかが紹介し
ま
す
。表

現
と
人
が

出
会
う
場
所
で

第8回　

一般社団法人よりそいネットおおさか

〒542-0012  大阪市中央区谷町7丁目４-15
大阪府社会福祉会館２階
TEL/FAX : 06-6711-0130
HP : https://www.yorisoi-osaka.jp

よりそいネットおおさかは、刑務所等の矯正
施設を退所した人たちの支
援や、支援者との関係づくり
に取り組み、ネットワーク型
の福祉構築を目指した活動
を行っています。
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GCCKids のクリスマスパーティーです。みんなで元気いっぱいにクリスマスソン
グを歌ったあとは… お待ちかねのサンタさんが登場！！ サンタさんからのプレゼン
トに、子どもたちは笑顔いっぱい。とっても素敵な思い出になりました！

[西田吉志] 確定申告の季節が到来ですね。山ほど
あるレシートを見ていると去年の自分の消費のク
セが丸見えに、申告よりも先に反省会が始まりま
す。なんてことはありますか？

北津守校下 第18回成人式

大阪市の住民参加型地域組織「地域活動協議会」の
活動に橋を架けよう「近ツ橋【ちかつきょう】」

[福井龍磨]今年練習しようと思っている楽器。ティ
ンホイッスル（アイルランド）、竹塤（中国）、ケーナ

（ペルー・ボリビア）、アイリッシュフルート（アイル
ランド）、インディアンフルート（アメリカ）。全て笛。

[谷口円]デジタルリマスター版が公開中の「落下
の王国」を鑑賞。圧巻の映像美でした。石岡瑛子さ
んが手掛けた衣装が素晴らしくトキメク。数年前
に東京でやってたらしい回顧展行きたかった…。

[田岡秀朋]60年前の丙午の谷。出生数が50万人
近く減った。2025年の出生数は66万人だから、隔
世の数字。迷信を吹き飛ばし、「火」を灯す馬年に
したいな。

み
な
さ
ん
は
成
人
の
日
に
は
ど
ん

な
思
い
出
が
あ
る
だ
ろ
う
か
。
私
は

友
人
と「
一
緒
に
行
こ
う
」と
約
束
を

し
て
い
た
が
、２
人
揃
っ
て
寝
坊
し
、

目
が
覚
め
る
と
成
人
式
が
終
わ
っ
て

い
た
思
い
出
が
あ
る
。

さ
て
、
１
月
11
日
に
北
津
守
老
人

憩
い
の
家
で「
北
津
守
校
下　

第
18

回
成
人
式
」が
開
催
さ
れ
た
の
で
、取

材
へ
赴
い
た
。
本
式
典
は
北
津
守
地

活
協
が
主
催
で

あ
り
、
西
成
区

成
人
の
日
の
集

い
終
了
後
に
北

津
守
校
下
の
新

成
人
を
対
象
に

実
施
さ
れ
て
い

る
。

当
日
は
12
名
ほ
ど
の
新
成
人
が
参

加
し
、そ
れ
ぞ
れ
が
ス
ー
ツ
や
袴
、振

袖
に
身
を
包
み
、記
念
の
日
に
相
応

し
い
晴
れ
や
か
な
姿
だ
っ
た
。

北
津
守
地
活
協
・
崎
濱
会
長
の
祝

辞
の
後
、各
来
賓
の
祝
辞
に
し
っ
か

り
と
耳
を
傾
け
て
い
た
。
地
域
の
人

た
ち
が
こ
う
し
て
成
人
を
祝
っ
て
く

れ
る
の
は
、参
加
す
る
人
に
と
っ
て

も
嬉
し
い
も
の
な
の
だ
ろ
う
。
集
合

写
真
を
撮
影
す
る
際
も
全
員
が
良
い

顔
を
し
て
い
た
。

こ
れ
か
ら
の
人
生
、鬱
陶
し
い
こ

と
も
面
白
い
こ
と
も
山
ほ
ど
あ
る
と

思
う
が
、そ
れ
ら
全
て
を
糧
に
か
っ

こ
い
い
大
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
。
と
、

成
人
式
に
寝
坊
し
た
先
輩
の
言
葉
で

締
め
と
し
よ
う
。

●おかん はぁ…。もう２月やなぁ。

◆息子 年取るたびに時が経つのが早くなるね。

● けどな、“いま”っていうのは待ってくれんから、

がんばっていかなあかんぁって言うてるんやけど。

◆ ほぉ、なんかがんばっとるんかいな。

● あるご夫婦のこと。夫の夏雄さんは18年前

からの利用者さんで、そのうち妻の君子さんと

も話すようになって。いろいろよく喋ってくれ

る明るくて綺麗な人やったよ。

◆ へぇ。

● けど、韓国からお嫁に来た人やから日本語

で苦労してはった。それで悩んで心と身体がし

んどくなって、家の中も乱れていって。

◆ そら、気の毒な。

● そこからいろいろあって、大勢の人の協力

で引っ越して少し落ち着いたけど、体調がどん

どん悪化していって介護が必要になってん。

◆ 辛いなぁ。

● 君子さん、若かったけど、特定疾患やから

介護保険に申請したらできる。だから認定を受

けることにしたんやけど、君子さんの様子を見

てたら、すぐにベッドが要るような状態で。「介

護ベッド、すぐ入れますよ」って言うたら、「調

査の前にもしものことがあったら請求できませ

んよ」って注意された。けど、「そんなん言っ

てられへんから、すぐ入れます」って、もうそ

の日のうちに入れてん。で、次の次の日に君子

さんは亡くならはった。

◆ えぇ…。

● 最期は床じゃなく、ベッドで過ごせて良かっ

たと思う。制度上は認められないけどね。

◆ う～ん。なんか複雑やな。

● で、年末に夏雄さんと会うことがあってん

けど、君子さんの思い出、いっぱい話してくれ

はったわ。

◆ へぇ。

● 最期まですごく澄んだきれいな目をしてたっ

て言ってはった。

◆ ふぅん。

● 亡くなる前日、君子さんが「桃の缶詰を食

べたい」って言うから食べさせた。でも、体調

が悪くなって呼吸困難になるし、苦しくて戻す

らしいねんね。夏雄さん、人工呼吸とかもやっ

ていたらしくて、その戻ってきた桃の甘い味が

忘れられないみたい。

◆ むむっ…、すごいな、それは…。

● 「なんか、すごい汚い話やけども」って言う

てはったけど、それだけ愛してはったんやね。

◆ けど、それはすごいなぁ。

● １年経っても「もうこれ以上愛せる人はも

う二度と出会えへん。またいずれ天国で会える

やろなぁ」って。

◆ へぇ。一瞬、一瞬でさまざまやなぁ。

● そうやろ。ほんま理解してほしいのは、福

祉用具って、“いま”必要やねんね。待ってた

ら必要じゃなくなるねん。

◆ 奥さんも２日後に亡くなってるわけやからな。

● 福祉用具ってそういう“いま”言うて“いま”

すぐ要るもんやねん。だからほんまに動きが早

くないとダメ。「待って」が利かへん。

◆ おかんの仕事の肝やな。エエ話聞けた。

● ほんま？

◆ いや、知らんけど…

西 成の地域を忙しく走り回る日々を送るおかん。仕事で出会った人びとの生活の一コマをため息まじりにつ ぶや
き

ま
す

。
※

本
文

は
関

係
者

各
位

の
許

可
を

と
っ

て
掲

載
し

て
い

ま
す

。
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[山村裕太]先日パソコンが欲しかったのでMacBook 
Airを購入。ずっとWindowsだったので操作が慣れ
ませんが、とりあえずこれ見よがしにスタバへ持って行っ
て意識高い感じを演出しようと思います。

社
会
保
障
を
選
挙
の
争
点
に

[若松司]30年前に出版された文芸時評が皮肉や
ユーモアたっぷりで愉快。創作時の心や体の動き
までも捉えてしまう（本当のところはどうだか不
明だけども）、その一流の筆致に感銘。

２０２６年がスタートしました。 あけましておめでとうございます。

今年は年明け早々に、 アメリカによるベネズエラへの武力行使が起こ

り、 世界のこれまでの秩序が崩れていく現実を目の当たりにした。 日本

も中国との関係を抱える中で、 こうした国際情勢は決して他人事では

なく、 不安定さを増している。

一方、 国内では物価高が続き、 市民生活は厳しさを増すばかりだ。

さらに今年は医療費改革が進められ、 実質的な負担増となる可能性

も指摘されている。 とりわけ年金受給者や高齢の低所得者にとっては、

生活が一層苦しくなることだろう。

このような時だからこそ、 ゆ〜とあいの相談活動をより充実させ、 身

近な支えとなる役割を改めて考えていきたい。

（寺本良弘）

にしなり隣保館の館長が日々の出来事
について胸のうちで皮算用しているこ
とを語っていくよ。

私は草木が大好きです。
とくに観葉植物には心
癒されます。私と葉っ
ぱとのお喋りを聞いて
ください。

冨田一幸

人間のしあわせ、福祉のあり方、そ
して新しい社会の結びつきを求め
て、これからも ｢いい湯かげん｣ の
テーマ探しに出かけます。

ツツジ科の常緑低木。レモ
ンのような形をした葉っ
ぱが特徴。花言葉は「純
粋な愛」「永遠の幸福」

レモンリーフ
のこと

な
ま
え
に
レ
モ
ン
が
つ
く
け
ど

い
ろ
は
グ
リ
ー
ン
な
わ
た
し

な
ま
え
に
レ
モ
ン
が
つ
く
け
ど

か
お
り
は
ノ
ー
マ
ル
な
わ
た
し

な
ま
え
に
レ
モ
ン
が
つ
く
け
ど

か
ら
だ
は
ス
リ
ム
な
わ
た
し

な
ま
え
に
レ
モ
ン
が
つ
く
け
ど

フ
ル
ー
ツ
で
は
な
い
わ
た
し

な
ま
え
に
レ
モ
ン
が
つ
く
け
ど

ベ
ジ
タ
ブ
ル
で
は
な
い
わ
た
し

な
ま
え
に
レ
モ
ン
が
つ
く
け
ど

サ
ワ
ー
で
は
な
い
わ
た
し

葉
っ
ぱ
の
か
た
ち
何
か
に
ソ
ッ
ク
リ

な
ま
え
に
レ
モ
ン
す
っ
き
り
し
た
わ
た
し

赤
井
ま
ゆ
み

「
レ
モ
ン
リ
ー
フ
の
葉
っ
ぱ
」
の
巻

「
湯
か
げ
ん
」は
最
近
政
治
の
話
ば
か

り
や
ね
と
読
者
に
言
わ
れ
た
。
話
題
を

広
げ
ね
ば
と
反
省
も
す
る
が
、酒
や
お
茶

の「
あ
て
」に
政
治
を
語
る
の
は「
日
常
」

と
思
っ
て
き
た
か
ら
、今
号
も
一
説
。

松
の
内
明
け
て
、い
よ
い
よ
、社
会
保

障
と
税
の
一
体
改
革
の
た
め
の
超
党
派

で
民
間
有
識
者
を
含
む「
社
会
保
障
国

民
会
議
」
が
ス
タ
ー
ト
。
高
市
首
相
は

「
給
付
付
き
税
額
控
除
」も
議
題
に
乗
せ

る
と
表
明
し
た
か
ら
、俄
然
注
目
し
た
。

と
こ
ろ
が
、突
然
、２
月
解
散
総
選
挙
の

報
道
が
飛
び
込
ん
で
き
て
、
振
り
出
し

に
戻
っ
た
。

昨
冬
の
通
常
国
会
で
分
か
っ
た
こ
と

は
、一
面
で
は
、自
民
一
強
が
崩
れ
て
の

連
立
政
権
で
、「
１
０
３
万
円
の
壁
」
な

ど
野
党
提
案
の
法
案
も
通
り
や
す
く
な
っ

た
。
も
う
一
面
で
は
、や
っ
ぱ
り
自
民
首

相
連
立
政
権
で
は
政
策
実
現
に
自
民
内

の
抵
抗
が
強
く
、時
間
が
か
か
り
過
ぎ
た
。

だ
か
ら
、課
題
は
二
つ
。
一
つ
は
、野
党

は
共
同
提
案
に
足
並
み
を
揃
え
て
欲
し

い
。
二
つ
は
、次
の
選
挙
で
自
民
を
減
ら

し
て
、自
民
以
外
の
首
相
を
選
出
す
る
展

望
を
見
せ
て
欲
し
い
、そ
う
思
っ
て
い
た
。

「
給
付
付
き
税
額
控
除
」
と
は
、
中
所

得
者
に
は「
減
税
」、低
所
得
者
に
は「
現

金
給
付
」と
い
う
こ
と
で
、格
差
を
是
正

し
つ
つ「
手
取
り
」を
増
や
す
。
立
憲
案

で
は
月
額
４
万
円
と
な
る
。
生
活
保
護

制
度
は
無
く
す
べ
き
で
は
な
い
が
、
制

度
的
・
心
理
的
ハ
ー
ド
ル
が
高
く
、就
労

意
欲
を
抑
制
し
て
し
ま
っ
て
い
る
。「
給

付
付
き
税
額
控
除
」
こ
そ
新
し
い
セ
ー

フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
だ
と
期
待
で
き
る
。
も

ち
ろ
ん
、最
低
年
金
保
障
と
か
、社
会
保

険
料
や
医
療
費
負
担
の
あ
り
方
の
見
直

し
と
も
連
動
さ
せ
る
必
要
が
あ
る
。

こ
の
よ
う
に
良
い
制
度
な
ん
だ
が
、

問
題
は
財
源
。
大
企
業
の
法
人
税
や
高

所
得
者
へ
の
所
得
課
税
の
見
直
し
が
必

須
と
な
り
、
企
業
な
ど
の
抵
抗
も
あ
る

だ
ろ
う
。
年
末
、維
新
代
表
の
吉
村
知
事

が「
定
数
削
減
」で
国
会
議
員
の
改
革
へ

の
本
気
度
を
示
せ
と
迫
っ
た
が
、
あ
ま

り
に
唐
突
で
、大
フ
ァ
ー
ル
と
な
っ
た
。

企
業
や
高
所
得
者
向
け
の
大お

お

向む
こ
うと

し
て
、

い
ま
言
っ
た
ら
良
か
っ
た
の
に
と
思
う
。

ま
た
、
前
号
で
紹
介
し
た
公
明
党
の

「
ジ
ャ
パ
ン
フ
ァ
ン
ド
」と
い
う「（
税
と

無
駄
の
削
減
に
次
ぐ
）第
三
の
財
源
」も

有
意
義
だ
。
た
だ
、年
金
積
立
資
金
が
市

場
に
翻
弄
さ
れ
な
い
た
め
の「
新
た
な

公
の
法
体
系
」が
必
須
。
上
手
く
や
れ
ば

フ
ァ
ン
ド
も「
コ
モ
ン（
共
有
財
）」に
化

け
る
。

国
民
民
主
は「
所
得
を
上
げ
る
」、
維

新
は「
副
首
都
法
」。
賛
否
は
別
と
し
て

わ
か
り
や
す
い
。
立
憲
や
公
明
は
ど
う

も
わ
か
り
に
く
い
。
ボ
ク
は「
給
付
付
き

税
額
控
除
」こ
そ
人
権
や
福
祉
の「
悲
願
」

だ
と
思
っ
て
き
た
か
ら
、
立
憲
や
公
明

に
は
も
っ
と
分
か
り
や
す
い
ネ
ー
ミ
ン

グ
を
考
え
て
総
選
挙
を
闘
っ
て
欲
し
い
。

そ
し
て
、社
会
保
障
と
人
権
保
障
、安
全

保
障
を
し
っ
か
り
考
え
る
選
挙
に
し
た

い
も
の
だ
。

ボ
ク
の
主
訴
は
、〝
貧
し
く
て
も
卑
下

す
る
こ
と
な
く
、豊
か
に
な
っ
て
も
奢
る

こ
と
が
な
い
〟と
い
う
人
と
人
の
関
係
を

政
治
に
ス
ケ
ッ
チ
し
た
ら
、今
の
と
こ
ろ

「
給
付
付
き
税
額
控
除
」が
一
番
フ
ィ
ッ

ト
す
る
。
社
会
保
障
改
革
は
人
権
理
念

を
基
本
に
、と
い
う
こ
と
だ
。

さ
て
、未
だ
不
明
な
要
素
も
あ
る
が
、

ど
う
や
ら
総
選
挙
だ
。
た
と
え
高
市
内
閣

を
変
え
ら
れ
な
く
て
も
、高
市
首
相
の
右

寄
り（
人
権
の
後
退
）を
止
め
る
こ
と
は

可
能
で
、
現
実
的
だ
。
要
は
、
自
民
党
を

増
や
さ
な
い
、限
り
な
く
減
ら
す
こ
と
だ
。
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あ
る
老
夫
婦
の
話
で
す
。
幸
せ
に

暮
ら
し
て
い
た
大
切
な
一
人
娘
に

は
、小
学
２
年
生
と
４
歳
の
女
の
子

が
い
ま
し
た
。
時
折
、老
夫
婦
の
と

こ
ろ
に
来
て
い
た
の
で
、私
も
面
識

が
あ
り
ま
し
た
。
先
月
の
お
参
り
で

何
気
な
く
女
の
子
た
ち
を
見
る
と
、

お
揃
い
の
ペ
ン
ダ
ン
ト
。
そ
こ
に

あ
っ
た
の
は
母
親
の
写
真
で
し
た
。

「
こ
の
子
た
ち
の
お
母
さ
ん
が
死
ん

だ
の
よ
」
と
、
泣
き
な
が
ら
つ
ぶ
や

く
老
婦
人
。
寒
い
朝
、
ご
飯
を
作
っ
て
い
る
時
に
心
筋
梗
塞

で
倒
れ
た
そ
う
で
す
。
姉
の
首
に
は
家
の
鍵
も
掛
け
ら
れ
て

い
ま
し
た
。
葬
儀
か
ら
幾
日
も
経
っ
て
お
ら
ず
、
こ
れ
か
ら

が
大
変
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

日
常
で
は「
お
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
か
？
」と
挨
拶
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
よ
く
よ
く
考
え
て
み
る
と
、
諸
行
無
常
の

世
界
に
生
き
る
私
た
ち
は
、日
々
刻
々
と
変
わ
っ
て
行
く
存

在
な
の
で
、必
ず
、「
変
わ
り
」あ
り
ま
す
。「
変
わ
り
あ
り
ま

せ
ん
」と
返
事
で
き
る
の
は
、こ
の
老
夫
婦
や
孫
娘
の
こ
と
を

思
い
ま
す
と
、と
て
も
有
難
い
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
。

　

か
つ
て
、老
僧
か
ら「
平
凡
が
一
番
」と
教
わ
り
ま
し
た
が
、

年
を
重
ね
る
に
つ
れ
そ
の
有
難
さ
を
実
感
す
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　

松
向
寺　

通
法

にしなり隣保館「スマイル ゆ～とあい」は、地域コミュニ
ティ全体が抱える課題の解決をめざす民設民営の福祉施設
です。日々悩んでおられる困りごとはありませんか？お悩
み解決のためにできることをいっしょに探しましょう。
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『連休最終日』

三ヵ日には多くの参拝客で賑わった住吉大社も、正月
連休の最終日には人出が落ち着き、境内には穏やか
な空気が流れていた。静かな参道を歩く人々を見て、
楽しかった正月を思い出しながら、少しずつ日常が戻っ
てくるのを感じ、明日からの仕事へと気持ちを切り替
える日となった。　　　　　　　　（編集スタッフ 住友宜夫）

写真は人生の一部が映ったもの。こ
こ
は
思
い
出
や
自
慢
の
１
枚
を
少
し
ご
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。


